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 I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи (ТНР) (далее – Программа) государственного бюджетного образовательного 

учреждения Ненецкого автономного округа «Центр развития ребёнка – детский сад «Радуга»  (далее 

- ДОО), разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее – Стандарт), и Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования (далее – ФАОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки 

зрения реализации Стандарта: 

 

Обязательная часть Программы Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

ФАОП ДО – утверждена Приказом 

Министерства просвещения Российской 

федерации № 1022 от 24 ноября 2022 г.  

Реализуется педагогическими 

работниками ДОО во всех помещениях и на 

территории детского сада, со всеми детьми 

ДОО.  

Составляет, примерно 80% от общего 

объема Программы. 

В соответствии с п. 7 ФАОП ДО, 

представлена традиционными событиями, 

праздниками, мероприятиями с учетом 

региональных и социокультурных особенностей 

ДОО 

Составляет, примерно 20% от общего 

объема Программы 

 

 

 

Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы определена в соответствии с п. 10.1 ФАОП ДО: обеспечение условий для 

дошкольного образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося 

дошкольного возраста с ОВЗ (ТНР), индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

 

Задачи Программы определены в соответствии с п. 10.2 ФАОП ДО: 

✓ реализация содержания Программы; 
✓ коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ (ТНР); 
✓ охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ (ТНР), в том 

числе их эмоционального благополучия; 
✓ обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ (ТНР) в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 
✓ создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ОВЗ (ТНР) как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 
✓ объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе, правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 
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✓ формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ (ТНР), развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 
✓ формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ (ТНР); 
✓ обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 

повышение их компетентности в вопросах развития, образования, охраны и укрепления 

здоровья обучающихся с ОВЗ (ТНР); 
✓ обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного, и начального общего 

образования. 

 
Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Согласно п. 10.3 ФАОП и п. 1.4 Стандарта Программа построена на следующих принципах: 

✓ Поддержка разнообразия детства. 
✓ Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 
✓ Позитивная социализация ребенка. 
✓ Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников, родителей (законных представителей) и обучающихся. 
✓ Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 
✓ Сотрудничество ДОО с семьей. 
✓ Возрастная адекватность образования.  

 

Согласно п 10.3.3. ФАОП ДО Программа также построена на специфических принципах и 

подходах: 

✓ Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с ТНР: 

предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 

мотивы, способности и психофизические особенности. 
✓ Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание образования 

предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и ближайшего 

развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка. 
✓ Полнота содержания и интеграция образовательных областей: всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. 
 

Программа основывается на следующих подходах: 

 

1) системно - деятельностный подход – это подход, при котором в образовательной 

деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной степени 

самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в ребенке, 

ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и свобод, 

самоценности детства как основы психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление личности, 

развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях равноправных 

взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект - субъектных; 
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4) комплексно – тематический подход – соединение образовательных областей в единое 

целое на основе принципа тематического планирования образовательного процесса. 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

Тип учреждения: государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

Вид: центр развития ребенка  

Режим работы ДОО: учреждение работает по графику пятидневной рабочей недели, с двумя 

(суббота, воскресенье) выходными днями и осуществляет образовательную деятельность в режиме 

полного дня. Начало работы Учреждения (прием детей от родителей (законных представителей)) - 7 

часов 00 минут. Окончание работы Учреждения (уход детей домой с родителями (законными 

представителями)) - 19 часов 00 минут. 

Форма  обучения  –  очная.  Обучение осуществляется на русском языке. 

          Кадровый состав: ГБДОУ НАО «ЦРР – ДС «Радуга»  полностью укомплектован  

педагогическими работниками.  Воспитательно - образовательный процесс в группе 

компенсирующей направленности для детей с ТНР обеспечивают: воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктора по физической культуре, учитель – логопед, педагог - психолог. 

Особенности образовательного процесса:  

        Процесс  воспитания  и  развития  в  группе компенсирующей направленности для детей с 

ТНР  является  непрерывным,  но,  тем  не менее, график  образовательного процесса составляется в 

соответствии с выделением двух периодов:  

−  холодный  период  –  учебный  год  (сентябрь-май),  на  который  составляется режим  дня  и  

расписание  непрерывной образовательной деятельности;  

   − тёплый период (июнь-август), для которого составляется режим дня. В летний период 

осуществляется реализация мероприятий оздоровительной, художественно – эстетической и 

познавательной  направленности через разнообразные виды деятельности, с максимальным 

пребыванием воспитанников на открытом воздухе.  

 

Возрастной и типологический состав воспитанников: 

Программа  предусматривает  организацию  образовательного  процесса  для  детей  в возрасте 

от 5 до 7(8) лет с тяжёлыми нарушениями речи.  

         

Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей 

и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, 

отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них 

более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 

котором выделяются смысловой «центр» и «периферия».  (В игре «Больница» таким центром 

оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки,  а зал ожидания выступает в 

качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В 

течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными 

по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к 

фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных 

объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 
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многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку 

можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. 

Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, 

по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети 

могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из 

природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к 

художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного 

образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу 

(в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают 

величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных 

предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, 

если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. 

Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько 

различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны 

не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся 

правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. 

Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе 

наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о 

системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектом и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате 

различных воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно - логического мышления. В 

дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют 

объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции 

логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке 

объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста 

способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения 

не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при 

условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает 

совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить 

шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная 

выразительность речи при чтении стихов в сюжетно - ролевой игре и в повседневной жизни. 
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Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, 

активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы 

и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не 

только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности;  

структурированием  игрового  пространства;  дальнейшим  развитием изобразительной 

деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании 

обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения 

предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 

комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение 

обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как 

покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой 

ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, 

исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору 

ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на 

себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение 

роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся  сложнее. Рисунки  приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. 

Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и 

бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена 

различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие 

способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование из 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа, как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их 

строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, 

который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 

постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. 
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В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не 

просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 

целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. 

Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором 

нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят 

метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского 

рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени 

еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых 

видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, 

так и характер отношений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением 

форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции 

школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.  

 
1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены 

в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка с ОВЗ. 
 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 

 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

consultantplus://offline/ref=DDEE0AE8D46CFB59AB2D5089A2D38DE4C65894B68FD81016095D93C63B3473B62E378C6649EEC587175133496BFA7CB3B2752D88D2639E07aA4FG
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5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с элементами 

рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний план), 

осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной 

поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, 

стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические 

фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, 

знает цифры 0, 1 - 9, соотносит их с количеством предметов, решает простые арифметические задачи 

устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, 

игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения 

искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, 

художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 
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30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные 

движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 
 

ФАО

П ДО/пп 

Возраст QR код 

10.4.3.3. Дети с ТНР на этапе завершения освоения Программы 

(к концу дошкольного возраста) 

 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Ребенок:  

● любящий свой детский сад, малую родину,  
● испытывающий чувство привязанности к коллективу детского сада, его сотрудникам, 
● принимающий и уважающий традиционные события, праздники и памятные даты 

сообщества, в котором он живет. 
 

1.4. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

 

Согласно п. 10.5.1 ФАОП ДО Программой не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности ДОО на основе достижения детьми с ОВЗ (ТНР) планируемых 

результатов освоения Программы. 

 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 

● не подлежат непосредственной оценке; 
● не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития обучающихся с ОВЗ (ТНР); 
● не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся с ОВЗ (ТНР); 
● не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 
● не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

 
Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

 

2) речевые  карты развития ребенка с ТНР. 
 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5-%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B-%D0%A2%D0%9D%D0%A0_%D1%8D%D1%82%D0%B0%D0%BF-%D0%B7%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-docx.pdf
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Подробнее система мониторинга динамики развития обучающихся, динамики их 

образовательных достижений представлена в п. 2.6 Программы. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности  

в соответствии с направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

 

«Социально-коммуникативное развитие» 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учетом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и другими 

детьми; 

становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим 

работником; 

формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в ДОО; 

формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

развития игровой деятельности. 
 

Основное содержание образовательной деятельности  

с детьми старшего дошкольного возраста. 
 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на 

всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, дальнейшее 

приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и 

педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных представлений о 

тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники 

создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование 

потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во всех 

видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по дальнейшему 

накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

"Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися с ТНР 

предполагает следующие направления работы: дальнейшее формирование представлений 

обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспитание 

правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в обществе, отражающим 

желания, возможности и предпочтения обучающихся. В процессе уточнения представлений о себе и 

окружающем мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, расширяется словарный 
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запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное выполнение 

игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и 

привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и 

театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы сюжетно-

ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, дидактические игры 

активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у 

обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). 

Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом обеспечивающие 

их коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми, развитие 

познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: о 

городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У обучающихся в 

различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых 

человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических представлений у 

обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 

восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого 

алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях 

поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся интеллектуальной и 

мотивационной готовности к обучению в школе. У обучающихся старшего дошкольного возраста 

активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный 

компоненты). Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с детьми, 

обращают внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, 

создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Старшая группа (5 – 6 лет) 

 

1) в сфере социальных отношений: 

Обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в 

семье и ДОО. 

Содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых. 

Поддерживать  интерес детей  к отношениям и  событиям в коллективе, согласованию  действий  

между  собой  и  заинтересованности  в  общем  результате совместной деятельности. 

Обеспечивать умение  детей вырабатывать и принимать правила 

взаимодействия в группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе. 

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить 

прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент). 

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, 

доказывать, объяснять.  

Развивать целенаправленность и  саморегуляцию собственных действий; воспитывать 

усидчивость. Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, доводить начатое дело 

до конца. Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно 
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делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять 

настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата. 

 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

Воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию. 

Знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, 

развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, достижения 

страны. 

Поддерживать  детскую  любознательность  по  отношению  к  родному  краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в           различных  архитектурных объектах 

и произведениях искусства, явлениях природы. 
 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; 

о замечательных людях, прославивших свой край. 

  Расширять представления детей о Российской армии. Продолжать знакомить с некоторыми 

родами войск (пограничник, моряк, лётчик, танкист, ракетчик, артиллерист, десантник).  

 

3) В сфере трудового воспитания:  
Формировать представления о профессиях и трудовых процессах;  

Воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда;  

Развивать   самостоятельность   и  инициативу  в  трудовой  деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому,  ручному  труду  и  конструированию, труду в 

природе. 

Знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальные 

представления о финансовой грамотности; 

Продолжать развивать навыки самообслуживания. Закреплять умение быстро, аккуратно 

одеваться и  раздеваться, соблюдать порядок в  своем шкафу (раскладывать одежду в определенные 

места), опрятно заправлять постель. Формировать умение правильно пользоваться столовыми 

приборами (ложкой, ножом, вилкой).  

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, 

учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать 

их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы.  

Воспитывать желание участвовать в  совместной трудовой деятельности. Формировать 

необходимые умения и навыки в разных видах труда и  творчества. Воспитывать самостоятельность 

и  ответственность, умение доводить начатое дело до  конца. Развивать творчество и инициативу при 

выполнении различных видов труда и на занятиях творчеством.  

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой 

деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам. 

Продолжать учить детей помогать взрослым, поддерживать порядок в группе: протирать 

игрушки, строительный материал и т.п.  

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, 

приводить его в порядок после еды.  

Закреплять умение  выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные 

растения, отмечать погоду в календаре погоды.); подбирать книги, соответствующие тематике 

наблюдений и занятий, и т.д.).  

Рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского 

хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда. 

Прививать чувство благодарности к людям за их труд. 

 Объяснить, что для облегчения труда используется разнообразная техника. Дать четкие 

представления о роли современной техники в трудовой деятельности. 
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  Знакомить детей с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, 

композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства. Показывать результаты их 

труда: картины, книги, ноты, предметы декоративного искусства.  

Дать первичные представления о  профессиях, связанных со спецификой родного города. 

 

4) В области формирования безопасного поведения: 

Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в   быту,  на  

улице,  в  природе,  в  информационно-телекоммуникационной   сети «Интернет» (далее - сеть 

Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

Формировать осмотрительное отношение  к потенциально опасным  для человека 

ситуациям. 

Знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, 

исключая практическое использование электронных средств обучения индивидуального 

использования. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять умение соблюдать правила 

пребывания в детском саду (правила поведения в группе, на игровой площадке, в спортзале, 

бассейне). 

Закреплять умение соблюдать правила участия в играх с природным материалом: беречь 

постройки, сделанные из песка другими детьми, не кидаться шишками, песком и другими твердыми 

материалами. 

Закреплять правила безопасного передвижения в помещении (спокойно спускаться и 

подниматься по лестнице, держаться за перила; открывать и закрывать дверь, держась за дверную 

ручку). 

Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и 

др.) Рассказать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или электроприборами может 

произойти пожар. 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми людьми (не разговаривать с 

незнакомцами, не брать у них различные предметы; при появлении незнакомого человека на участке 

сообщить об этом воспитателю). 

Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах 

поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения – МЧС. Объяснить детям, что  

в случае необходимости взрослые звонят по единому телефону спасения «112». 

Закреплять умение называть свою фамилию и имя, возраст; фамилию, имя и отчество 

родителей, домашний адрес. 

Безопасность на дорогах. Закреплять знания детей о правилах дорожного движения и 

поведения на улице. Расширять знания о светофоре, который регулирует движение на дороге. 

Познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка 

общественного транспорта», «Пункт медицинской помощи». 

Закреплять знания о специальном транспорте: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным 

людям), пожарная машина (едет тушить пожар), «Полиция» (едет на помощь людям, попавшим в 

беду). Познакомить с действиями инспектора ГИБДД в различных ситуациях. 

Закреплять правила поведения в общественном транспорте.  

Продолжать объяснять детям, что остановки общественного транспорта находятся вблизи 

проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нужно вести себя спокойно, держаться за руку 

взрослого. 

Объяснять детям, что кататься на велосипеде можно только в присутствии взрослых, не 

мешая окружающим, нельзя играть на проезжей части. 

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры и 

безопасного поведения в природе. 
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Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен 

нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру. 

Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 

поведения при грозе. 

 

Подготовительная группа (6 – 7 лет) 

 

1) в сфере социальных отношений: 

          Поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание роста 

своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником.  

Обогащать  опыт  применения  разнообразных   способов  взаимодействия  со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал социально-значимой активности. 

         Обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать свои 

переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации. 

         Развивать  способность  ребёнка  понимать  и  учитывать  интересы  и  чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами. 

        Воспитывать  привычки  культурного  поведения  и общения  с людьми, основ этикета, правил 

поведения в общественных местах. 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

Воспитывать  патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение   к  

Родине,   к  представителям  разных   национальностей,  интерес  к  их культуре и обычаям. 

Расширять   представления  детей   о  государственных  праздниках   и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости  за достижения  

страны  в области  спорта,  науки  и искусства,  служения  и верности интересам страны. 

Знакомить   с  целями   и  доступными   практиками   волонтерства   в  России   и включать  

детей  при поддержке  взрослых  в социальные  акции,  волонтерские мероприятия  в ДОО и в 

населенном  пункте. 

Развивать интерес детей к населенному  пункту, в котором живет, переживание чувства  

удивления,  восхищения  достопримечательностями, событиями  прошлого  и настоящего;  

поощрять  активное  участие  в праздновании событий,  связанных  с его местом проживания. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

           Знакомить детей с жизнью и творчеством знаменитых жителей региона; с профессиями, 

связанными со спецификой родного края. 

Продолжать знакомить с государственными символами, закреплять знания о  флаге, гербе и 

гимне России (гимн исполняется во  время праздника или другого торжественного события; когда 

звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). Расширять знания о  

государственных праздниках. Расширять представления о Москве — главном городе, столице 

России. 

            Поощрять интерес детей к  событиям, происходящим в  стране, воспитывать чувство гордости 

за  ее достижения. Рассказывать детям о Ю.А. Гагарине и других героях космоса.  

 

3) в сфере трудового воспитания: 

Развивать ценностное отношение к труду взрослых. 

Формировать  представления о труде как ценности  общества,  о разнообразии  и 

взаимосвязи  видов труда и профессий. 

Формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможностей 

родителей  (законных  представителей), ограниченности материальных ресурсов. 

Развивать   интерес  и  самостоятельность  в  разных  видах  доступного   труда, умения 

включаться  в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками. 
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Поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном  труде. 

Воспитывать   ответственность,  добросовестность,  стремление   к  участию   в труде 

взрослых, оказанию посильной помощи. 
 

4) в области формирования безопасного  поведения: 

Формировать   представления об  опасных  для  человека  ситуациях  в  быту,  в природе 

и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. 

Воспитывать   осторожное  и  осмотрительное отношение  к  потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

Продолжать знакомить с  правилами безопасного поведения на  природе, уточнять и  

расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, ураган, знакомить 

с правилами поведения человека в этих условиях.  

Продолжать формировать навыки безопасного поведения на дорогах. 

Систематизировать знания детей об  устройстве улицы, о  дорожном движении. Продолжать 

знакомить с  дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и  информационно-

указательными. Расширять представления детей о работе ГИБДД.  

Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте.  

Продолжать приучать к заботе о безопасности собственной жизнедеятельности. 

Подвести детей к  пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить оценивать 

свои возможности по преодолению опасности.  

Закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, 

домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их профессии. 

 Закреплять знание правил безопасного поведения во время игр в разное время года 

(купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.).  

Расширять знания детей о  работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. 

Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что 

в случае необходимости взрослые звонят по единому телефону спасения «112». 

Формировать представления о том, что полезные и необходимые бытовые предметы при 

неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая плита, 

инструменты и бытовые предметы). Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми 

предметами. 
 

«Познавательное развитие» 

 

В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами образовательной 

деятельности с детьми являются создание условий для: 

развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

формирования познавательных действий, становления сознания; 

развития воображения и творческой активности; 

формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях); 

формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира; 

развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

 

Основное содержание образовательной деятельности  

с детьми старшего дошкольного возраста 

 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполагает создание 
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педагогическим работником ситуаций для расширения представлений обучающихся о 

функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя 

вербальные средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных и 

других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При этом широко 

используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, 

упражнения и различные игры. Содержание образовательной области "Познавательное развитие" в 

этот период обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение 

их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-

исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и 

элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области по 

следующим разделам: 

конструирование; 

развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, содержательного, 

операционального и контрольного компонентов конструктивной деятельности. При этом особое 

внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие задания, задания 

на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение коллективных построек. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Старшая группа (5 – 6 лет) 
 

1) Развивать интерес  детей  к         самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях  и простейших  зависимостях. 

2) Формировать     представления   детей    о    цифровых    средствах    познания 

окружающего мира, способах их безопасного использования. 

3) Развивать способность использовать математические знания и аналитические способы  для 

познания  математической стороны  окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с 

помощью заместителей  (условной меры), сравнение по разным основаниям,  счет, 

упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное);  совершенствовать ориентировку в 

пространстве  и времени.  

 

Количество и  счет.  
Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов 

разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать множества на  части и  

воссоединять их; устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, 

понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части 

множества на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять 

большую (меньшую) часть множества или их равенство. 

 Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах от 5 

до 10 (на наглядной основе).  

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; 

получать равенство из неравенства (неравенство из  равенства), добавляя к  меньшему количеству 

один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить 

один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, 

поровну»).  

Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10).  

Совершенствовать умение считать в  прямом и  обратном порядке (в пределах 10). Считать 

предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по  образцу и  

заданному числу (в  пределах 10). 

 Познакомить с цифрами 0, от 6 до 10.  



18 
 

 

Продолжать формировать представление о  равенстве: определять равное количество в группах, 

состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на  основе счета и  

сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5).  

Величина.  
Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), 

толще (тоньше) образца и равные ему. 

 Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый 

предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого.  

Форма.  
Познакомить детей с  овалом на  основе сравнения его с  кругом и прямоугольником.  

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и  

прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. 

 Развивать у  детей геометрическую зоркость: умение анализировать и  сравнивать предметы по  

форме, находить в  ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, 

одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д.  

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 

Ориентировка в  пространстве.  

Совершенствовать умение ориентироваться в  окружающем пространстве; понимать смысл 

пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, 

между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по  сигналу, а  также в  

соответствии со  знаками  — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. 

п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и  предметов (я  стою между Олей 

и  Таней, за  Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры); обозначать в речи взаимное 

расположение предметов (справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — 

мишка, а впереди — машина).  

Учить ориентироваться на  листе бумаги (справа  — слева, вверху  — внизу, в середине, в углу). 

Ориентировка во времени.  
Учить на  конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что 

было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день недели сегодня, какой был вчера, 

какой будет завтра. 

4) Развивать  способы взаимодействия с членами  семьи и людьми ближайшего окружения  

в познавательной деятельности,  расширять  самостоятельные    действия различной 

направленности, закреплять  позитивный  опыт  в самостоятельной и совместной со взрослым 

и сверстниками деятельности. 

5) Расширять  представления  о  многообразии  объектов  живой  природы,  их особенностях,  

среде обитания и образе жизни, в разные  сезоны года, их потребностях; продолжать учить 

группировать объекты живой природы. 

6) Продолжать  учить  детей  использовать  приемы  экспериментирования  для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств. 

7) Продолжать    знакомить    с    сезонными    изменениями    в    природе,    и 

деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем 

живым существам, желание их беречь и заботиться. 

8) Природное окружение, экологическое воспитание.  
 

Неживая природа.  
Формировать представления о  чередовании времен года, частей суток и их некоторых 

характеристиках. Учить детей фиксировать в календаре природы время года, месяц, день недели, 

время суток, температуру, результаты наблюдений и т.д.). 
 

Мир животных. Расширять представления о  домашних животных, их повадках, зависимости 

от человека (корова, коза, собака, кошка, лошадь, свинья, овца). Дать представление о том, откуда 

взялись домашние животные, как древний человек приручил их; познакомить с некоторыми «дикими 

родичами» домашних животных (волк, лисица, шакал, собака — семейство псовых; тигр, лев, 
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пантера, кошка — семейство кошачьих). Воспитывать у детей ответственное отношение к домашним 

питомцам.  

Познакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) и насекомых 

(пчела, комар, муха). 

Развивать познавательный интерес детей, расширяя их представления о лесных животных: где 

живут (нора, берлога, дупло, гнездо), чем питаются, как готовятся к зиме (зайчик линяет, белки 

запасают корм на зиму); как некоторые звери готовятся к зимней спячке (еж зарывается в  осенние 

листья, медведи зимуют в  берлоге, змеи заползают в разные расщелины и пустые норы, лягушки 

закапываются в ил на дне водоемов и т.д.) (заяц, медведь, лиса, белка, волк). Познакомить с 

зимующими и перелётными птицами (сорока, голубь, воробей, сова, ласточка, чайка).  

Познакомить с некоторыми типичными представителями животного мира различных 

климатических зон: в жарких странах (Африка) — слоны, жирафы, верблюды, львы; в Арктике 

(Северный полюс) — белые медведи, в Антарктике (Антарктида) — пингвины, в наших лесах — 

медведи, волки, лисы, зайцы и другие, уже знакомые детям дикие животные.  
 

Мир растений и грибов. Расширять представления детей о растениях. Знакомить детей 

с многообразием родной природы: деревьями (ель, берёза, рябина, лиственница), кустарниками (ива), 

травянистыми растениями.  Познакомить с  понятиями «лес», «луг» и «сад», «огород».  

Дать представления о пользе растений для человека и животных. Возможные темы для 

обсуждений: «Кому нужны деревья в лесу?», «Кто питается растительной пищей?», «Что такое 

лекарственные растения?», «Что можно сделать из пшеницы?» и пр. 

Продолжать знакомить с комнатными растениями (фикус, фиалка, бегония, сансивьерия). 

Закреплять умение ухаживать за растениями. Рассказать детям о способах вегетативного 

размножения растений.  

Формировать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, 

подосиновики, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, бледная поганка). 
 

Сезонные наблюдения 

      Осень. Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, 

ящерицы, черепахи, ежи, медведи - впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, 

журавли) улетают в теплые края). 

      Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. 

Познакомить с таким природным явлением, как туман. 

      Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, 

разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем 

в тени. 

      Лето. Расширять и обогащать представления детей о влиянии тепла, солнечного света на 

жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много 

корма для зверей, птиц и их детенышей).  

9) Экологическое воспитание.  

Учить детей отличать объекты природы от объектов, созданных человеком. Расширять 

представления детей о разном значении леса в жизни человека. Расширять представления детей о 

лесе, как сообществе растений и животных, которые живут вместе и нужны друг другу. 

Знакомить с различными природными явлениями, связанными с водой. Знакомить детей со 

свойствами и двумя состояниями воды. 

Продолжать формировать представления  детей  о воздухе. 

Дать представление  о солнце, как о звезде. Познакомить с понятием «тень». Знакомить детей с 

планетами Солнечной системы. Показать какую роль играют камни в жизни человека. 

Расширять представления о комнатных растениях, об уходе за ними. Формировать представления об 

основных потребностях комнатных растений. 
 

        10) Ознакомление с окружающим миром 
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Предметное окружение. Продолжать обогащать представления детей о  мире предметов. 

Формировать представление о  предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, 

мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т.п.). Объяснять, что прочность 

и долговечность зависят от свойств и качеств материала, из которого сделан предмет. Развивать 

умение самостоятельно определять материалы, из которых изготовлены предметы, характеризовать 

свойства и  качества предметов: структуру и температуру поверхности, твердость — мягкость, 

хрупкость — прочность, блеск, звонкость.  

Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать 

их по различным признакам (посуда  — фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая).  

Рассказывать о  том, что любая вещь создана трудом многих людей (Откуда пришел стол? Как 

получилась книжка? и т.п.). Формировать представления о том, что предметы имеют прошлое, 

настоящее и будущее. Знакомить с некоторыми предметами прошлых времен, с тем «как жили наши 

предки».  

Социальное окружение.  
Расширять представления об  учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз). 

Формировать потребность в получении знаний, стремление к дальнейшему обучению.  

Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их 

атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения. 

 Расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство).  

Обогащать представления детей о  профессиях. Рассказывать детям о  профессиях воспитателя, 

учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; 

о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная 

техника. Рассказывать о личностных и деловых качествах человека-труженика. 

 Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, 

мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с  результатами их труда (картинами, 

книгами, музыкой, предметами декоративного искусства).  

Конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и 

тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, 

цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими; 

учить строить по  рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал; 

учить детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать 

предстоящую работу, сообща выполнять задуманное. 
 

Подготовительная группа (6 – 7 лет) 

1) Расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно ­ 

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов. 

2) Развивать   умения    детей    включаться    в    коллективное    исследование, обсуждать  его 

ход,  договариваться  о  совместных  продуктивных  действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания. 

3) Обогащать   пространственные    и   временные   представления,    поощрять использование 

счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов 

окружающего мира. 

4) Закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в 

решении различных познавательных задач. 

5) Расширять  представления  о  культурно-исторических  событиях  малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям и 

праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним. 

6) Формировать представления детей о многообразии стран и народов мира. 
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7) Расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к 

среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, 

закреплять умения классифицировать объекты живой природы. 

8) Расширять  и  углублять  представления  детей  о  неживой  природе  и  её свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и   заботливое   отношения   

к   ней,   формировать   представления   о   профессиях, связанных с природой и её защитой. 

Количество, счет.  
Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по заданным 

основаниям, видеть составные части множества, в  которых предметы отличаются определенными 

признаками. 

 Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных 

его частей. Устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также целым 

множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов или соединения 

предметов стрелками. 

 Совершенствовать навыки количественного и  порядкового счета в пределах 10. Познакомить 

со счетом в пределах 20 без операций над числами.  

Знакомить с числами второго десятка.  

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 

меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10).  

Учить называть числа в  прямом и  обратном порядке (устный счет), последующее и предыдущее 

число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число. 

 Знакомить с составом чисел в пределах 10. 

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в пределах 

10, на наглядной основе).  

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор 

и размен монет).  

Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение (к 

большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при решении задач 

пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (–) и знаками отношения равно (=), больше (>), 

меньше(<). 

Величина. 
 Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько 

предметов или часть предмета. 

 Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и  др.), а  

также используя условную меру; правильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух 

(одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т.д.); устанавливать соотношение целого 

и части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям.  

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять длину, ширину, 

высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку).  

Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. 

 Дать представления о  весе предметов и  способах его измерения. Сравнивать вес предметов 

(тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами.  

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) 

зависит от величины условной меры. 

 Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, 

стороны) и некоторых их свойств.  

Дать представление о  многоугольнике (на  примере треугольника и четырехугольника), 

о прямой линии, отрезке прямой (определения не даются).  

Учить детей распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, 

располагать на  плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать по цвету, 

форме, размерам. 
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 Моделировать геометрические фигуры; составлять из  нескольких треугольников один 

многоугольник, из  нескольких маленьких квадратов — один большой прямоугольник; из частей 

круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из  двух коротких отрезков — один длинный 

и т.д.; конструировать фигуры по  словесному описанию и перечислению их характерных свойств; 

составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу.  

Учить детей делить геометрические фигуры на равные части (круг на два полукруга, квадрат на 

два прямоугольника или на два треугольника и пр.) 

Ориентировка в  пространстве.  
Учить ориентироваться на  ограниченной площади (лист бумаги, учебная доска, страница 

тетради, книги и т.д.); располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в  

речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, 

в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.).  

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой.  

Развивать способность к моделированию пространственных отношений между объектами в виде 

рисунка, плана, схемы.  

Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные 

отношения объектов и направление их движения в  пространстве: слева направо, справа налево, 

снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные 

обозначения (знаки и символы).  

Ориентировка во  времени. Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, 

периодичности, необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, времен года. Учить 

пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», «позже», «в одно 

и то же время».  

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в  

соответствии со  временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 10 

минут, 15 минут, 1 час).  

Учить определять время по часам с точностью до четверти часа. 
 

Природное окружение.  
 

Неживая природа.  
Учить обобщать и систематизировать представления о временах года (вести дневники 

наблюдения за погодой; оформлять альбомы о  временах года; подбирать картинки, фотографии, 

детские рисунки, рассказы и  пр.). Формировать навык ответственно относиться к обязанности 

дежурного в уголке природы (фиксировать необходимые данные в календаре природы — время года, 

месяц, день недели, осадки, состояние погоды и т.д.). 

Рассказать об «особенных» днях года: день зимнего солнцестояния — 22  декабря (самый 

короткий день в  году); день летнего солнцестояния — 22 июня (самый длинный день в году); дни 

весеннего (21 марта) и осеннего (22 сентября) равноденствия, когда день и ночь равны по 

длительности.  

Мир растений и грибов. 

 Развивать представления детей о  растениях. Дать представление о том, что растения — живые 

существа, или, как говорят ученые, это одно из царств живой природы, для их роста и развития 

необходимы земля, вода, тепло, свет. Они составляют одно из царств живой природы. 

Расширять представления о классификации растений, учить систематизировать их по различным 

признакам: фрукты, овощи, ягоды (лесные — садовые), цветы (садовые и луговые), кусты и деревья 

(садовые и лесные). Рассказывать о грибах (съедобные — несъедобные). 

Учить различать и называть некоторые растения по их частям и характерным признакам (стволу, 

листьям, плодам).      

Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. Знакомить со 

способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами).  

Мир животных.  
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Упражнять в умении группировать представителей мира животных по разным признакам: 

животные — дикие и домашние; птицы — домашние, лесные, городские; птицы — хищные и не 

хищные.  

Расширять представления о  некоторых жизненных циклах и метаморфозах (превращениях) в 

мире животных (бабочка: яйцо, личинка (гусеница), куколка — бабочка; лягушка: икринка, 

головастик — лягушка; птица: яйцо, птенец — птица).  

      Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, 

осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях).  

      Закреплять умение различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, 

крапивница, павлиний глаз) и жуков (божья коровка, жужелица); сравнивать насекомых по способу 

передвижения (летают, прыгают, ползают). 
 

Сезонные наблюдения 

    Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь — первый осенний месяц. Учить замечать 

приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; листопад; иней на 

почве). 

    Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые короткие дни 

и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.). 

    Обращать внимание на то, что на некоторых деревьях долго сохраняют плоды (на рябине, ели 

и т.д.). Объяснить, что это корм для птиц. 

    Закреплять умение определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и 

др.; из влажного тяжелого снега лучше делать постройки). 

   Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе (чаще 

светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и кустарниках, начинается 

ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-

крапивницы; появляются муравьи).  

  Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и опускаться, в 

зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце). 

  Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать новые 

листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе способом черенкования.  

  Знакомить детей с народными приметами; «Длинные сосульки — к долгой весне», и т.п.  

 Лето. Уточнять представления об изменениях, происходящих в природе (самые длинные дни и 

короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, радуга). 

 Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: растут, цветут и 

плодоносят.  

  Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго—к ненастью, скоро исчезнет 

— к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть теплу», «Появились опята — лето 

кончилось».  
 

10) Экологическое воспитание.  

Формировать элементарные экологические представления. Объяснять, что в природе все 

взаимосвязано. Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями 

(если исчезнут насекомые  — опылители растений, то растения не дадут семян и др.). Подвести 

к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые 

воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и  жизни человека, что человек — 

часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее.  

Воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой природы, 

наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред), учить самостоятельно делать 

элементарные выводы об охране окружающей среды.  

Знакомить с Красной книгой: что это такое, зачем она нужна, почему существуют разные книги 

для разных регионов. Познакомить с отдельными представителями животного и  растительного 

мира, занесенными в Красную книгу России (амурские тигры, белые медведи, зубры и пр.). 
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Дать детям  представления о Вселенной, Солнце, о планетах солнечной системы, планете Земля, 

Луне – спутнике Земли. 

Дать детям представления об объектах природы и рукотворного  мира. 

Дать представления о заповедных местах родного края. Познакомить с Красной книгой НАО. 

Формировать ответственное отношение к родной природе. 

Развивать интерес к природоохранной деятельности человека. 

 

11) Ознакомление с окружающим миром 

Предметное окружение.  
Углублять представления о  существенных характеристиках предметов, о  свойствах и  качествах 

различных материалов. Рассказывать, что материалы добывают (нефть, руда, древесина, хлопок) 

и производят (бумага, металл, ткань, бензин).  

Развивать элементарные представления о цепочке процессов по изготовлению некоторых 

предметов (например, дерево-древесина-бумага-книга; хлопок-хлопковые нити – хлопковая ткань – 

постельное бельё и пр.) Помогать детям понять, как много труда и природных богатств необходимо, 

чтобы произвести даже очень простую продукцию. 

Социальное окружение.  

Расширять осведомленность детей в  сферах человеческой деятельности (наука, производство и  

сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, 

детского сада и общества в целом.  

Продолжать расширять представления о  людях разных профессий. Дать детям представления о  

человеке труда: ответственность, аккуратность, добросовестность помогают создавать разные 

материальные и духовные ценности. 

Конструктивная деятельность: 

формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её основные части, 

их функциональное назначение; 

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в 

соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; 

знакомить детей с различными видами конструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и прочее; 

развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную, творческую,  

конструктивную деятельность детей; 

 

«Речевое развитие» 

 

В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для: 

овладения речью как средством общения и культуры; 

обогащения активного словаря; 

развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развития речевого творчества; 

развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; 

профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

Основное содержание образовательной деятельности  

с детьми старшего дошкольного возраста: 

 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое развитие" является 

формирование связной речи обучающихся с ТНР. 
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В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно - потребностный компонент речевой деятельности, 

развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление. Одной из 

важных задач обучения является формирование вербализованных представлений об окружающем 

мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных обобщений в сфере 

предметного мира. Различение, уточнение и обобщение предметных понятий становится базой для 

развития активной речи обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся 

занятия с использованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по 

литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования 

планирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы предстоящего 

выполнения задания. Совместно с педагогическим работником, а затем самостоятельно детям 

предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий 

в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности 

обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных игр  

в совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного взаимодействия 

обучающихся. Педагогические работники предлагают детям различные ситуации, позволяющие 

моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они создают условия для расширения 

словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт 

обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-исследовательского, 

художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. 

Педагогические работники могут стимулировать использование речи для познавательно-

исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы "Почему?..", "Когда?..", 

обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных событий, различия и 

сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя 

их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе 

с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, 

предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по развитию 

речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте.  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Старшая группа  (от 5 до 6 лет) 

 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить  в  словарь  детей  существительные, обозначающие  

профессии  (каменщик,  тракторист,  швея); названия  техники (экскаватор,  комбайн);  

прилагательные,  обозначающие  признаки  предметов; наречия, характеризующие  отношение 

людей  к труду  (старательно,  бережно); глаголы,  характеризующие  трудовую  деятельность  

людей.   

Упражнять  детей  в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и 

противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в 

речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать 

существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

Обогащать словарь детей существительными, обозначающими предметы бытового, 

краеведческого  окружения. 
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2) Звуковая культура речи: 

Закреплять: 

правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка;  

умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (С-Ш, Ж-З);  

определять место звука в слове.  

Продолжать развивать фонематический слух.  

Отрабатывать интонационную выразительность речи.  

 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение  детей согласовывать в  предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей животных; 

развивать умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро); образовывать по 

образцу однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать существительные с 

увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении 

слов; 

познакомить с разными способами образования слов;  

продолжать совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и сложные 

предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью.  
 

Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в  

именительном и  винительном падежах; глаголы в  повелительном наклонении; прилагательные и  

наречия в  сравнительной степени. 

 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи:  

закреплять умения   поддерживать   непринужденную   беседу,   задавать   вопросы,   

правильно отвечать  на  вопросы  педагога  и  детей;   

закреплять умения   объединять  в  распространенном  ответе реплики других детей, отвечать 

на один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно).  

Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не 

перебивать его, не отвлекаться.  

Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. 

Продолжать формировать   у  детей  умение   использовать  разнообразные   формулы  

речевого этикета,   употреблять   их   без   напоминания;    

формировать   культуру   общения: называть взрослых по имени и отчеству, на «ВЫ», 

называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в 

лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых.  

Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и выразительно 

пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов 

педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей,  

формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о 

предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из 

опыта, передавая хорошо знакомые события.  

Формировать  умение  составлять  небольшие  рассказы  творческого  характера  по теме, 

предложенной педагогом. 

 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, 

формировать у детей умение выделять словесное ударение и определять его место в структуре 

слова, качественно  характеризовать  выделяемые  звуки   (гласные,  твердый  согласный, мягкий 

согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие 

термины.  
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Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом слова. 
 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям познавательного характера; 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-

повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать  избирательное  отношение  к  известным  произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях 

произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, 

стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в 

поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же 

произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в инсценировках; 

пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные   

единицы,  понимать  их  значение;  составлять  короткие  рассказы по потешке, 

прибаутке); 

развивать умение содержательно пересказывать литературное произведение.   

 

Подготовительная группа (6 – 7 лет) 

 

1) Формирование словаря: 

обогащение  словаря:  расширять  запас  слов,  обозначающих  название предметов,  действий, 

признаков.  

Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, существительные с 

обобщающими значениями.  

Вводить в словарь детей антонимы, многозначные слова; 

активизация  словаря: совершенствовать  умение  использовать  разные  части речи точно по 

смыслу. 

Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), слов со 

сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противоположным значением (слабый — 

сильный, пасмурно — солнечно).  
 

2) Звуковая культура речи: 

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка.  

Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания  с  

естественной  интонацией.   

Совершенствовать  фонематический слух:  

называть слова с определенным звуком,  

находить слова с этим звуком в предложении,  

определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце).  

Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 
 

3) Грамматический строй речи: 
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Закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных.    

Совершенствовать  умение   детей   образовывать   однокоренные слова, использовать в речи 

сложные предложения разных видов. 
 

4) Связная речь: 

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.  

Закреплять умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого 

общения. Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения.  

Продолжать учить детей самостоятельно,  выразительно,  последовательно,  без  повторов  

передавать содержание  литературного  текста,  использовать  в  пересказе  выразительные средства, 

характерные для произведения.  

Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных 

картинок.  

Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие 

рассказы без наглядного материала.  

Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки.  

Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, повествование, 

рассуждение),  соблюдая  их  структуру  и  используя  разнообразные  типы  связей между 

предложениями и между частями высказывания. 
 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на слова с 

указанием их последовательности.  

Формировать у детей умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на 

слоги трехсложные слова с открытыми слогами;  

знакомить детей с буквами;  

читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов; 

закреплять представления о звуках (гласный, согласный, согласный твёрдый, согласный 

мягкий);  

закреплять умение выделять последовательность звуков в простых словах. 

 

 

 

6) Интерес к художественной литературе: 

Формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные  проявления детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к  «чтению с продолжением» (сказка-

повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях жанров 

литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; развитие 

поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и 

тематики; 
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развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, 

описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического 

характера, создание рифмованных строк); 

воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, 

отождествлять себя с полюбившимся персонажем; 

продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей при 

заучивании и чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность 

поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию 

литературной фразы); 

продолжать знакомить детей с  иллюстрациями известных художников; 

развивать умение содержательно пересказывать литературное произведение.   

 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 

 В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе 

народного творчества; 

развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности 

в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества.  

 

Основное содержание образовательной деятельности 

с детьми старшего дошкольного возраста. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых решаются 

более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических умений. На этих 

занятиях особое внимание обращается на проявления детьми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте предполагает 

решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и может включать 

отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в свободное 

время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с детьми: создание 

"портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; 

выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе 

образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и средств реализации 

этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 

межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство изобразительной 

деятельностью со стороны педагогического работника приобретает косвенный, стимулирующий, 

содержание деятельности характер.  

 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о 

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. Обучающиеся понимают, что 

характер музыки определяется средствами музыкальной выразительности. 
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Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель продолжает развивать у обучающихся музыкальный 

слух (звуко-высотный, ритмический, динамический, тембровый), учить использовать для 

музыкального сопровождения самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью 

педагогических работников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты 

разнообразно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по 

физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, голосовых, 

артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руководителя и 

воспитателей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический  

вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать  прекрасное в окружающей 

действительности, природе; 

развивать эмоциональный  отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях  искусства  и  собственных  творческих  работах;  способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные  качества, в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного содержания; 

формировать бережное отношение к произведениям  искусства; 

активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, 

природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

развивать  эстетические  интересы,  эстетические  предпочтения,  желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа 

через творческую деятельность; 

продолжать  формировать  умение выделять,  называть,  группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, 

фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре,  

художественных   промыслах;  развивать  интерес  к  участию  в фольклорных праздниках; 

продолжать формировать умение выделять  и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности  разных видов искусства,  

знать и называть материалы  для разных видов художественной  деятельности; 

уметь  называть  вид   художественной деятельности, профессию  и людей, которые работают 

в том или ином виде искусства; 

поддерживать  личностные  проявления детей в процессе освоения искусства  и собственной  

творческой деятельности:  самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, музея; 

 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изобразительной  деятельности; 

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности; 
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обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, 

осязание; 

закреплять  у  детей  знания  об  основных  формах  предметов  и  объектов природы; 

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их 

частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов  и  их  частей  

по  величине,  высоте,  расположению  относительно  друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-

творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать 

осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных  и  

природных  явлениях  (воскресный  день  в  семье,  группа  на прогулке, профессии близких 

взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, 

луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

продолжать  знакомить  детей  с  народным  декоративно-прикладным искусством (Городецкая 

роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления о 

народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое 

для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в 

чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

 

3) музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры 

музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической,  народной  

и  современной  музыкой;  накапливать  представления  о жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

знакомить с фольклором народов НАО; 

знакомить с музыкальными инструментами – игрушками ненцев. 

 

4) театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера 

и прочее); 



32 
 

 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

развивать интерес к сценическому искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

способствовать  развитию  навыков  передачи  образа  различными  способами (речь, мимика, 

жест, пантомима и прочее); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать  

инициативу  изготовления  декораций,  элементов  костюмов  и атрибутов. 

 

5) культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать 

основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

создавать  условия  для  проявления  культурных  потребностей  и  интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к 

народным праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать 

участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

воспитывать  интерес  к  народной  культуре,  продолжать  знакомить  с традициями   народов   

страны;   воспитывать   интерес  и   желание   участвовать   в народных праздниках и развлечениях; 

  

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей  интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у детей 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 

ознакомления с разными видами искусства; 

закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно­прикладное 

искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формировать у  детей духовно-нравственные качества и  чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видами и 

жанрами искусства; 

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-

патриотического содержания; 

формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному 

наследию своего народа; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

формировать у детей основы художественной культуры; 

расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре;  

расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов;  

расширять знания детей о творческой деятельности её особенностях; называть виды 

художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

организовать посещение выставки, музея; 
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воспитывать интерес к искусству родного края; 

знакомить с  архитектурой с  опорой на  региональные особенности местности, в которой 

живут дети. 

 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 

движения рук по предмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления,  

формировать  эстетические  суждения;  аргументированно  и развернуто оценивать изображения, 

созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность 

доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других, как по  тематике,  

так  и  по  средствам  выразительности;  называть,  к  каким  видам  и жанрам изобразительного 

искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих 

произведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные способы 

изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; 

создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с 

художественными материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, 

выразительным; 

поощрять  стремление  детей  делать  самостоятельный  выбор,  помогать другому, уважать и 

понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение 

сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать 

умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, 

композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности; 

продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую 

часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах). 

 

3) музыкальная деятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические чувства через   изучение Государственного гимна 

Российской Федерации;  

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-эстетический 

вкус; 

развивать   детское    музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей;  удовлетворение  потребности  в самовыражении; 

развивать  у  детей  музыкальные  способности: поэтический  и  музыкальный слух, чувство 

ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера; 
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формировать  у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление  

эстетического  и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей  

действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный,  ритмический,  тембровый  и динамический    

слух;    способствовать    дальнейшему    формированию    певческого голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; 

обучать детей игре на детских музыкальных  инструментах; 

знакомить детей с элементарными  музыкальными  понятиями; 

формировать  у  детей  умение  использовать  полученные  знания  и  навыки  в быту и на 

досуге. 

 

4) театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей 

театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

продолжать   знакомить   детей  с  разными   видами  театрализованной деятельности; 

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции   

декорации   и  персонажей   из  различных   материалов   (бумага,   ткань, бросового материала и 

прочее); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с 

помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

продолжать  развивать  навыки  кукловождения  в различных  театральных системах 

(перчаточными,  би-ба-бо и др.); 

формировать   умение  согласовывать   свои  действия  с  партнерами,  приучать правильно 

оценивать действия персонажей в спектакле; 

поощрять   желание   разыгрывать   в  творческих   театральных,   режиссерских играх   и   

играх   драматизациях    сюжетов    сказок,   литературных    произведений, внесение в них 

изменений и придумывание  новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий;  

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях. 

 

5) культурно-досуговая  деятельность: 

продолжать формировать  интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование); 

развивать   желание   участвовать   в  подготовке   и  участию   в  развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

расширять  представления  о  праздничной  культуре  народов  России, поддерживать  

желание  использовать  полученные  ранее  знания  и  навыки  в праздничных мероприятиях  

(календарных,  государственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различной 

направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

 
«Физическое развитие» 

 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными 
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играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические 

работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к своему здоровью. 

Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают 

детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том 

числе правил здорового питания, закаливания. Педагогические работники способствуют 

формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, 

в том числе формированию гигиенических навыков.  

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития представлений о 

своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о спорте 

педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о 

своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

 

Основное содержание образовательной деятельности  

с детьми старшего дошкольного возраста 

 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, 

интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных играх с 

другими детьми и самим организовывать их. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной осознанной 

двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные моменты: на 

утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их 

самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные игры-

экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстративный и 

аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у 

обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую 

безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. 

Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к осуществлению 

процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, уход за своим 

внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, соблюдение режима 

дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучающихся с ТНР 

о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных представителях), об 

особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об особенностях своего здоровья. 

Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся на доступном их восприятию 

уровне со строением тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а также дают детям 

элементарные, но значимые представления о целостности организма. В этом возрасте обучающиеся 

уже достаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, 

важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. 

Содержание раздела интегрируется с образовательной областью "Социально-коммуникативное 

развитие", формируя у обучающихся представления об опасных и безопасных для здоровья 

ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень 

важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать педагогического 

работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Обогащать двигательный опыт, создавать  условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения 

основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр; 
развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятельность, 

проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в 

подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о разных 

видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха; 

воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, 

осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в двигательной деятельности и 

во время прогулок и экскурсий. 
 

Основные движения: 

 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, направляя 

его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля;  прокатывание  набивного  

мяча;  передача  мяча  друг  другу  стоя  и  сидя,  в разных   построениях;  перебрасывание  мяча  

друг  другу  и  ловля  его  разными способами стоя  и сидя, в разных построениях; отбивание 

мяча об пол на мест 10  раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу 

и из-за головы; метание вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); 

перебрасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз 

подряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину;  

 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках,   разными способами (с опорой на ладони и 

колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая 

головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через несколько предметов подряд, 

под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и 

колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; лазанье по гимнастической стенке 

чередующимся шагом; 

 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, 

приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, 

перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4   м; ходьба 

«змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая повороты; 

 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, со 

сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; 

между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в 

заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5-2 мин; 

медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2х10 м, 3х10 м; пробегание 

на  скорость 20 м;  

 

прыжки: подпрыгивание на  месте одна  нога  вперед-другая  назад, ноги скрестно-ноги 

врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; 
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подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные  линии,  из  кружка  в  

кружок;  перепрыгивание  с  места  предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в 

обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной 

ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и 

левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание 

на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с 

разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3-5 

см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки 

через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения   в   равновесии:   ходьба   по   шнуру   прямо   и   зигзагообразно, приставляя 

пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на 

носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и 

расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с 

поддержкой); приседание после  бега  на  носках,  руки  в  стороны;  кружение  парами,  держась  

за  руки; «ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети 

самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса:  поднимание  

рук  вперед,  в  стороны,  вверх,  через  стороны  вверх (одновременно, поочередно, 

последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание 

предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок 

пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

 

упражнения  для  развития  и  укрепления  мышц  спины  и  гибкости позвоночника: 

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и ягодицами 

или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание 

ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения лежа на спине; 

 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, обхватывая 

колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из положения лежа на 

спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и перекладывание их с места 

на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными 

предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими).  Подбирает 

упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа   на спине, боку, животе, стоя на 

коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на 

поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет 

комбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. Разученные 

упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы физкультурно-

оздоровительной работы. 

        Музыкально - ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые из упражнений в 

физкультминутки, утреннюю гимнастику,  различные  формы  активного  отдыха  и  подвижные  

игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером музыки,  в  

разном  темпе,  на  высоких  полупальцах,  на  носках,  пружинящим, топающим шагом, «С 

каблука», вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и 

замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, 

боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании 

с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений. 
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Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, 

поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг;   

перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в 

колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, 

направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному 

в разные стороны с последующим слиянием в пары. 

Подвижные  игры:  педагог  продолжает  закреплять  и  совершенствовать основные 

движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами  

соревнования,  играх-эстафетах,  оценивает  качество  движений  и поощряет соблюдение правил, 

помогает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять 

находчивость, целеустремленность. 

Педагог   обучает   взаимодействию   детей   в   команде,   поощряет   оказание помощи и 

взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими 

детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности 

и сплоченности, чувства ответственности  за  успехи  команды,  стремление  к  победе,  стремление  

к преодолению трудностей; развивает творческие способности, поддерживает инициативу детей в 

играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, комбинирование движений). Способствует 

формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в 

подвижных играх. 
 

Подвижные игры 

С бегом. «Ловишки», «Уголки», «Парный бег», «Мышеловка», «Мы веселые ребята», «Гуси-

лебеди», «Сделай фигуру», «Караси и шука», «Перебежки», «Хитрая лиса», «Встречные перебежки», 

«Пустое место», «Затейники», «Бездомный заяц». 

С прыжками. «Не оставайся на полу», «Кто лучше прыгнет?», «Удочка», «С кочки на кочку», 

«Кто сделает меньше прыжков?», «Классы». 

С лазаньем и ползанием. «Кто скорее доберется до флажка?», «Медведь и пчелы», 

«Пожарные на ученье». 

С метанием. «Охотники и зайцы», «Брось флажок?», «Попади в обруч», «Сбей мяч», «Сбей 

кеглю», «Мяч водящему», «Школа мяча». 

Эстафеты. «Эстафета парами», «Пронеси мяч, не задев кеглю», «Забрось мяч в кольцо», 

«Дорожка препятствий». 

С элементами соревнования. «Кто скорее пролезет через обруч к флажку?», «Кто быстрее?», 

«Кто выше?». 

Народные игры. «Гори, гори ясно!» и др. 

Ненецкие национальные игры. «Охота на оленей», «Прыжки через нарты», «Игра в мяч», 

«Жмурки», «Волк и олени», «Отбивка оленей», «Смелые ребята», «Борьба на палке». 

 

Спортивные упражнения. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на 

месте (направо и налево) с переступанием. 

 

Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и расширять 

представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор 

полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формировать 

представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное 

катание, художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся 

достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. 

Уточняет и   расширяет представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности (при  активном беге,  прыжках, взаимодействии с партнером, в  играх и  

упражнениях с  мячом,  гимнастической  палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании 

спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. 
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Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать 

чистоту и правила гигиены, правильно питаться, выполнять профилактические упражнения для 

сохранения и укрепления здоровья). 

Физкультурные досуги: досуг организуется 1 раз в месяц, преимущественно на свежем 

воздухе, продолжительностью 30-40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры-

эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, 

иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным 

праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включать подвижные игры народов России. 

 

Подготовительная группа (6 – 7 лет) 

 

Обогащать двигательный опыт     детей с помощью упражнений основной гимнастики, 

развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять физические 

упражнения; 

развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, 

ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и самостоятельности 

при её организации, партнерское взаимодействие в команде; 

воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность в 

двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать интерес к 

физической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о разных видах 

спорта; 

сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и 

уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, 

туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и 

достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении 

туристских прогулок и экскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, развивать 

стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать помощь и 

поддержку другим людям. 

 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения). 

 

Основные движения: 

 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя 

руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 1О раз; передача и перебрасывание  мяча 

друг другу сидя по-турецки,  лежа на животе  и на спине,  в ходьбе;  прокатывание  и  

перебрасывание  друг  другу  набивных  мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, 

сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в 

другую; метание в цель из положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в 

движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой 

ногой по прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между 

предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей другому). 

ползание,  лазанье:  ползание  на  четвереньках  по  гимнастической  скамейке вперед и 

назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую стенку 

до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и   разноименным   способом;   

перелезание   с  пролета   на   пролет   по   диагонали; пролезание  в обруч разными  способами;   
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ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; 

выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными движениями 

рук, в различных построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой по 

сигналу,  в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая 

колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с захлестыванием голени 

назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 1О м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-

3 минут;  быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; челночный бег 3х10 м; бег наперегонки; бег из 

разных исходных положений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя по-

турецки, лежа на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с 

поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание  на  

предметы  высотой  30 см  с разбега  3  шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; прыжки 

на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега 

на соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без 

них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку; 

прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, прыжки через 

вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; 

пробегание под вращающейся скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой 

ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге,  закрыв  по  

сигналу  глаза;  ходьба  по  гимнастической  скамейке,  с перешагиванием посередине палки, 

пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом;  ходьба  по  гимнастической  скамейке,  

приседая  на  одной  ноге,  другую пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке 

гимнастической скамейки  прямо  и  боком;  ходьба  по  гимнастической  скамейке,  на  каждый  

шаг высоко  поднимая  прямую  ногу  и  делая  под  ней хлопок;  прыжки  на одной  ноге вперед, 

удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; 

кружение с закрытыми глазами, остановкой   и сохранением  заданной  позы;  после  бега,  

прыжков,  кружения  остановка  и выполнение «ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия для 

поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в различных условиях и 

комбинациях, использования двигательного опыта в игровой деятельности и повседневной жизни. 

 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) вперед, в 

сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи и 

рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой гимнастики; 

 

упражнения    для развития и укрепления мышц спины и   гибкости позвоночника: повороты 

корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, вправо, влево из 

положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа на спине; 

 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного   пресса: сгибание и 

разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на 

четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и пятки 

касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание  и  разгибание  стоп;  захватывание  предметов  

ступнями  и  пальцами  ног, перекладывание их с места на место. 

 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве выполнения 

движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных положений, в разном 
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темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным сопровождением. 

Предлагает упражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, 

с усложнением исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг 

вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог 

поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать новое 

упражнение или комбинацию из знакомых движений). Разученные упражнения включаются в 

комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной 

работы. 

Музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

педагог включает в содержание физкультурных  занятий,  в  физкультминутки,  утреннюю  

гимнастику,  различные формы активного отдыха и подвижные игры. Могут быть использованы 

следующие упражнения, разученные на музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, 

переменный  шаг,  шаг  с  притопом,  с  хлопками,  поочередное  выбрасывание  ног вперед в 

прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и без, с продвижением вперед,  назад  а  

сторону,  кружение,  подскоки,  приседание  с  выставлением  ноги вперед,  в  сторону  на  носок  

и  на  пятку,  комбинации  из  двух-трех  движений  в сочетании  с   хлопками,  с  притопом,  

движениями  рук,  в сторону  в  такт  и  ритм музыки. 

 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении строем: 

быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение 

в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, 

из одного круга в несколько (2-3);  расчет  на  первый  - второй   и  перестроение  из  одной  

шеренги   в  две; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; 

повороты во время ходьбы на углах площадки. 

Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет 

использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию подвижных 

игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих развитию 

психофизических и личностных качеств, координации движений, умению ориентироваться в 

пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты 

товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, 

целеустремленность.   Поощряет   творчество детей, желание детей придумывать варианты игр, 

комбинировать движения, импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, 

взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения команды, стремление вносить 

свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует формированию духовно­ 

нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности. 

Спортивные   игры: педагог   обучает   детей   элементам   спортивных   игр, которые   

проводятся   в   спортивном   зале   или   на   площадке   в   зависимости   от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Элементы  баскетбола:  передача  мяча  друг  другу  (двумя  руками  от  груди, одной рукой 

от плеча); перебрасывание  мяча друг другу  двумя руками от груди, стоя напротив друг друга 

и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, 

снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание  мяча в корзину двумя руками 

из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, 

передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 

Элементы  футбола:  передача  мяча  друг  другу,  отбивая  его  правой  и левой ногой, стоя на 

месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в предметы, 

забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
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Подвижные игры 

С бегом. «Быстро возьми, быстро положи», «Перемени предмет», «Ловишка, бери ленту», 

«Совушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит обруч до флажка?», «Жмурки», 

«Два Мороза», «Догони свою пару», «Краски», «Горелки», «Коршун и наседка». 

С прыжками. «Лягушки и цапля», «Не попадись», «Волк во рву».  

С метанием и ловлей. «Кого назвали, тот ловит мяч», «Стоп», «Кто самый меткий?», 

«Охотники и звери», «Ловишки с мячом». 

С ползанием и лазаньем. «Перелет птиц», «Ловля обезьян». 

Эстафеты. «Веселые соревнования», «Дорожка препятствий» 

С элементами соревнования. «Кто скорее добежит через препятствия к флажку?», «Чья 

команда забросит в корзину больше мячей?» . 

Народные игры. «Гори, гори ясно», лапта. 

Ненецкие национальные игры: «Каюр и собака», «Охота на оленей», «Тройной прыжок», 

«Жмурки», «Льдинки, ветер  и мороз», «Оленеводы», «Ловля оленей», Метание топорика, Борьба на 

палке. 

Спортивные  упражнения:  педагог  продолжает  обучать  детей  спортивным упражнениям 

на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от имеющихся 

условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Ходьба  на  лыжах:  скользящим  шагом  по  лыжне,  заложив  руки  за  спину 500-600 

метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным двухшажным ходом 

(с палками); повороты переступанием  в движении. 

Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и закрепляет 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физической культуры и 

спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное 

плавание и другие), спортивных событиях и достижениях  отечественных  спортсменов.  Дает  

доступные  по  возрасту представления о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, 

взаимодействии  с  партнером,  в  играх  и  упражнениях  с  мячом,  гимнастической палкой, 

скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием),  во  время  

туристских  прогулок  и  экскурсий.  Приучает детей следить за своей осанкой, формирует 

представление о том, как оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; 

воспитывает чувство сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление 

детей заботиться о своем здоровье и самочувствии других людей. 

 

Физкультурные досуги:  

Досуг организуется 1 раз  в  месяц, преимущественно  на  свежем  воздухе,  

продолжительностью  40-45  минут. Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, 

игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические  упражнения,   импровизацию, 

танцевальные упражнения, творческие задания. 

Досуги направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, должны иметь 

социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, 

ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся спортсменов. 

 

Решение   совокупных   задач   воспитания   в   рамках   образовательной области  

«Физическое  развитие», согласно п.22.7.2 ФОП ДО,  направлено  на  приобщение  детей  к  

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека;  

формирование у ребёнка возраста сообразных   представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 
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становление эмоционально-ценностного  отношения   к   здоровому   образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и 

правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности 

и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе 

жизни. 

 

2.2. Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы отражают следующие аспекты 

образовательной среды: 

характер взаимодействия с педагогическим работником; 

характер взаимодействия с другими детьми; 

система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающим в процессе овладения 

культурными практиками, т.е. в процессе приобщения к культурным образцам человеческой 

деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения 

культурных умений при взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной 

деятельности в предметной среде. 

В процессе приобретения общих культурных умений педагогический работник выступает в 

роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в ДОО и в семье являются разумной альтернативой 

двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному 

на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение педагогического работника в 

процесс деятельности. Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне 

с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он 

есть, и вера в его способности. Педагогический работник строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Когда педагог поддерживает индивидуальность 

ребенка, принимает его таким, каков он есть, избегает неоправданных ограничений и наказаний, 

ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между 

педагогическим работником и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или 

действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по 

игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют формированию у него 

умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 
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Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены методами, в 

основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

в дошкольном возрасте 

(5 года - 7 лет) 

Проблемное изложение  
(представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе 

организации опытов, наблюдений)  

 

Эвристический метод  

(проблемная задача делится на части - 

проблемы, в решении которых принимают 

участие дети (применение представлений в 

новых условиях) 

 

Исследовательский метод  
(включает    составление    и     

предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и 

опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование) 

 

 

 При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

Реальные Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки, 

сюжетные и предметные картины 

Раздаточные материалы 

Природный, бросовый материал и др. 

Мультимедийные презентации, модели объектов, 

видео, аудио, анимация  и др. 

 

 

 

 
Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии, приемы): 

 
в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

Здоровьесберегающие технологии 

Игровые технологии 

Проектная деятельность 

Информационно – коммуникационные технологии 

Технология личностно – ориентированного взаимодействия 

 
2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

Описание особенностей образовательной деятельности разных видов деятельности подробно 

описано в п. 2.6 Программы «Программа коррекционно-развивающей работы с детьми»  
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Образовательная деятельность включает:  

Утренний отрезок времени Занятие Прогулка Вторая половина дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 

-Игры небольшими 

подгруппами 

-Беседы с детьми по их 

интересам 

-Развивающее общение 

педагога с детьми 

-Практические, проблемные 

ситуации  

-Упражнения 

-Наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом 

взрослых 

- Трудовые поручения и 

дежурства 

-Индивидуальная работа с 

детьми в соответствии с 

задачами разных 

образовательных областей 

-Продуктивная деятельность 

детей по интересам детей 

-Оздоровительные и 

закаливающие процедуры 

- Здоровьесберегающие 

мероприятия 

-Двигательная деятельность 

-Проблемно-обучающие 

ситуации 

-Образовательные 

ситуации  

-Тематические события 

-Проектная 

деятельность 

-Творческие и 

исследовательские 

проекты и т. д. 

 

-Наблюдение за 

объектами и явлениями 

природы 

-Сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры 

-Элементарная трудовая 

деятельность детей на 

участке ДОО 

-Свободное общение 

педагога с детьми 

-Индивидуальная 

работа 

-Проведение 

спортивных праздников 

-Подвижные игры и 

спортивные упражнения 

-Экспериментирование 

с объектами неживой 

природы 

-Элементарная трудовая 

деятельность детей, 

-Проведение зрелищных 

мероприятий, 

развлечений, праздников, 

-Игровые ситуации, 

индивидуальные игры и 

игры небольшими 

подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-

ориентированные 

проекты, 

коллекционирование  

-Чтение художественной 

литературы 

-Прослушивание 

аудиозаписей лучших 

образцов чтения 

-Рассматривание 

иллюстраций, просмотр 

мультфильмов  

-Слушание и исполнение 

музыкальных 

произведений, 

музыкально-ритмические 

движения, музыкальные 

игры и импровизации 

-Организация и (или) 

посещение выставок 

детского творчества, 

изобразительного 

искусства, мастерских 

-Индивидуальная работа 

по всем видам 

деятельности и 

образовательным 

областям 

-Работа с родителями 

(законными 

представителями) 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Модель образовательного процесса «Социально - коммуникативное развитие» 

Вид  

деятельности 

Совместная деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Взаимодействие с 

родителями. 

Двигательная 

деятельность 

Игровая беседа с элементами 

движений; физкультурное занятие, 

подвижные игры, пальчиковые 

игры, имитационные игры, 

спортивные и физкультурные 

досуги, физминутки, утренняя и 

бодрящая гимнастика, 

Двигательная активность в 

течение дня, самостоятельные 

игры в спортивном уголке, игры 

малой подвижности, сюжетно-

ролевые игры, имитационные 

игры, подвижные игры. 

 

Оформление 

информационных 

блоков, беседы, 

индивидуальные и 

групповые 

консультации; 

родительские собрания 
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психогимнастика; 

Целевые прогулки и экскурсии; 

Проектная деятельность. 

 

Игровая деятельность Игровые ситуации, игровые 

упражнения, беседа, сюжетно-

ролевые игры, театрализованные 

игры, игры-драматизации, 

психогимнастические упражнения, 

дидактические игры, подвижные 

игры, настольно-печатные игры, 

словесные игры 

Проектная деятельность. 

Сюжетно-ролевые игры; 

театрализованные игры, 

дидактические игры, настольно-

печатные игры, рассматривание, 

игры малой подвижности, 

подвижные игры, драматизация. 

Привлечение к для с/р 

игры, театрализованных 

игр; индивидуальные и 

групповые 

консультации; 

информационные 

стенды. 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд 

Наблюдение и уход за растениями; 

наведение порядка в группе; 

индивидуальные и групповые 

поручения; игровые ситуации; 

чтение; беседа; рассматривание, 

сюжетно-ролевые игры; 

дидактические игры; изготовление 

атрибутов для игр, елочных 

игрушек, подарков родителям и 

т.д.; ремонт книг, дежурство, 

экскурсия. 

Наблюдение; рассматривание 

иллюстраций, тематических 

альбомов, самообслуживание,  

оказание помощи сверстникам , 

хозяйственно-бытовой труд 

(уборка игрушек, пособий, книг), 

сюжетно-ролевые игры; 

подготовка материалов для 

занятий и уборка рабочего места. 

Информационные 

стенды; тематические 

выставки; фотовыставки; 

консультации, беседы, 

изготовление костюмов 

для праздников, 

творческие задания. 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

НОД; дидактические игры; 

наблюдение; рассматривание; 

беседа; чтение; игра-

экспериментирование; опыты; 

моделирование ситуаций; 

проблемная ситуация, 

конструирование; экскурсия, 

исследовательская деятельность; 

проектная деятельность; 

интегративная деятельность; 

создание коллекций, викторины. 

Наблюдение; рассматривание; 

дидактические игры; настольно-

печатные игры; игры с 

природным материалом на 

прогулке (песок, вода). 

Оформление 

информационных 

блоков, индивидуальные 

и групповые 

консультации; проекты, 

тематические выставки, 

родительские собрания. 

Коммуникативная 

деятельность 

Чтение; обсуждение; игровые 

ситуации; дидактические игры; 

сюжетно-ролевые игры; 

театрализованные игры;; ситуации 

общения в процессе режимных 

моментов; отгадывание загадок; 

игры на сплочение; 

психогимнастика, разрешение 

проблемных ситуаций; создание 

коллективных работ (коллажа); 

проектная деятельность. 

Рассматривание иллюстраций в 

книгах, картин; дидактические 

игры, настольно-печатные игры; 

сюжетно-ролевые игры; игровое 

общение, обмен впечатлениями, 

рассказывание о значимых 

событиях; игра-драматизация. 

 

 

Индивидуальные и 

групповые 

консультациивыставки; 

информационные 

стенды. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

Чтение; беседы; обсуждения; 

заучивание; пересказ; 

рассматривание картин, 

иллюстраций; инсценирование; 

драматизация; продуктивная 

деятельность. 

Рассматривание иллюстраций в 

книгах; самостоятельная 

деятельность в книжном уголке и 

театральном уголке 

(рассматривание, инсценировка). 

Информационные 

стенды; выставки; 

творческие задания. 

Изобразительная 

деятельность 

НОД; рисование; лепка; 

аппликация; раскрашивание; 

срисовывание; создание 

коллективных работ (коллаж); 

игры (дидактические, сюжетно-

ролевые, строительные); 

рассматривание, чтение; 

обсуждение; изготовление 

декораций, предметов для игр; 

тематические досуги; проектная 

деятельность; создание коллекций. 

Наблюдение; рассматривание 

тематических альбомов; 

раскрашивание, срисовывание; 

украшение личных предметов; 

самостоятельная изобразительная 

деятельность; игры 

(дидактические, строительные, 

сюжетно-ролевые). 

Выставки; 

информационные 

стенды; беседы, 

консультации. 

Музыкальная НОД; слушание; исполнение Слушание песен, записей; Праздники, 
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деятельность музыкальных произведений; 

беседа; импровизации; 

экспериментирование со звуками; 

музыкально-дидактические игры; 

музыкально-ритмические 

упражнения; музыкальные 

подвижные игры; хороводные 

игры; шумовой оркестр, народный 

танец; праздники, развлечения; 

интегративная деятельность, 

творческие задания. 

исполнение песен; музыкально-

ритмические упражнения, 

рассматривание тематических 

альбомов, игры с музыкальными 

инструментами, настольно-

печатные игры, хороводные 

игры; сюжетно-ролевые игры. 

информационные 

стенды, творческие 

задания. 

Конструирование из 

различного материала 

НОД; конструирование из 

строительного материала, из 

бумаги, песка; наблюдение; 

рассматривание; беседа; игры 

(дидактические, строительные, 

сюжетно-ролевые); 

экспериментирование. 

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-

ролевые); рассматривание 

тематических альбомов; 

самостоятельная конструктивная 

деятельность. 

Информационные 

стенды, фотовыставки, 

выставки поделок из 

природного материала, 

оригами. 

 
Модель образовательного процесса «Познавательное развитие» 

Вид деятельности 
Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Взаимодействие 

 с родителями 

Двигательная 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая беседа с элементами 

движений; 

- интегративная деятельность; 

- совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера; 

— игра; 

- экспериментирование; 

проектная деятельность. 

— Двигательная активность в 

течение дня; 

— игра; 

 

самостоятельные  игры и 

упражнения и др. 

 

Информационные стенды; 

консультации; 

беседы. 

Игровая деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наблюдение; 

чтение; 

игра; 

игровое упражнения 

— проблемная ситуация; 

— беседа; 

— совместная с воспитателем 

игра; 

— совместная со сверстниками 

игра; 

— индивидуальная 

игра; 

— праздник; 

— экскурсия; 

— ситуация морально- 

го выбора; 

— проектная деятельность; 

— интегративная деятельность; 

— коллективное обобщающее 

занятие 

— ситуативный разговор с 

детьми; 

— педагогическая ситуация; 

— беседа. 

— Сюжетно-ролевая игра; 

— игры с правилами; 

— творческие игры 

— совместная со сверстниками 

игра; 

— индивидуальная 

игра. 

 

Информационные стенды; 

консультации; 

беседы; 

родительское собрание; 

записи видеофрагментов; 

 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд 

 

 

 

 

- Совместные действия; 

— наблюдения; 

— поручения; 

— беседа; 

— чтение; 

— совместная деятельность 

взрослого и детей 

Элементарный бытовой труд по 

инициативе ребенка. 

Информационные стенды; 

консультации; 

беседы. 
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тематического характера; 

— рассматривание; 

— дежурство; 

— игра; 

— экскурсия; 

— проектная деятельность. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Сюжетно-ролевая 

и г р а ;  

- рассматривание; 

- наблюдение; 

- чтение; 

- игра-экспериментирование; 

- развивающая игра; 

— экскурсия; 

- конструирование; 

- исследовательская 

деятельность; 

- рассказ; 

— беседа; 

- создание коллекций; 

- проектная деятельность; 

- проблемная ситуация 

— ситуативный разговор с 

детьми. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность по инициативе 

ребенка. 

Информационные стенды; 

консультации; 

беседы; 

родительское собрание; 

записи видеофрагментов; 

проектная деятельность 

Коммуникативная 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Чтение;  

- обсуждение;  

- рассказ;  

- беседа; 

- рассматривание;  

- игровая ситуация;  

- дидактическая игра;  

— беседа о прочитанном; 

— инсценирование; 

— викторина; 

— игра-драматизация; 

— показ настольного театра; 

— разучивание стихотворений; 

— театрализованная игра; 

— проектная деятельность; 

— решение проблемных 

ситуаций. 

— Ситуация общения в 

процессе режимных моментов; 

— чтение (в том числе на 

прогулке); 

— словесная игра на прогулке; 

— наблюдение на прогулке; 

— труд; 

— игра на прогулке; 

— ситуативный разговор; 

— беседа; 

— сочинение загадок. 

Сюжетно-ролевая игра; 

— подвижная игра с текстом; 

— игровое общение; 

— общение со сверстниками; 

— хороводная игра с пением; 

— игра-драматизация; 

— чтение наизусть и 

отгадывание загадок 

в условиях книжного уголка; 

— дидактическая игра. 

Информационные стенды; 

консультации; 

беседы; 

родительское собрание; 

записи видеофрагментов; 

праздники; 

проектная деятельность 

 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Чтение; 

— обсуждение; 

— рассказ; 

— беседа; 

— игра; 

— инсценирование; 

— викторина. 

- Ситуативный 

разговор с детьми; 

— игра (сюжетно-ролевая, 

театрализованная); 

Игра; 

— продуктивная деятельность; 

— рассматривание; 

— самостоятельная 

деятельность в книжном уголке 

и в театральном уголке 

(рассматривание, 

инсценировка). 

Консультации; 

беседы; 

родительское собрание; 

записи видеофрагментов. 
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— продуктивная деятельность; 

— сочинение загадок; 

— проблемная ситуация. 

Изобразительная 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

— Изготовление подарков, 

предметов для игр; 

— экспериментирование; 

- рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства; 

— игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-

ролевые); 

— тематические досуги; 

— выставки работ декоративно-

прикладного искусства,  

создание  коллекций. 

- Наблюдение; 

— игровое упражнение; 

— проблемная ситуация; 

— конструирование из песка; 

— создание коллекций. 

- Украшение личных 

предметов; 

— игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-

ролевые); 

— рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта,  

— самостоятельная 

изобразительная деятельность 

— конструирование из песка. 

 

Информационные стенды; 

консультации; 

беседы; 

записи видеофрагментов; 

развлечения; 

проектная деятельность; 

тематические выставки; 

фото выставки. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Слушание музыки; —  

-экспериментирование со 

звуками; 

- музыкально-дидактическая 

игра; 

- шумовой оркестр; 

- совместное пение; 

импровизация;  

— беседа интегративного 

характера; 

— двигательный пластический 

танцевальный этюд; 

— концерт-импровизация.  

Музыкальная деятельность по 

инициативе ребенка; 

концерт-импровизация; 

игра; 

рассматривание тематических 

альбомов; 

пение. 

Информационные стенды; 

консультации; 

беседы; 

записи видеофрагментов; 

проектная деятельность; 

тематические выставки; 

фото выставки. 

Конструирование из 

различного материала 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

— экспериментирование; 

— рассматривание эстетически 

привлекательных объектов; 

— игры (дидактические,  

строительные, сюжетно-

ролевые); 

— тематические досуги; 

— проектная деятельность; 

— конструирование по образцу, 

модели, условиям, теме, 

замыслу; 

— конструирование по 

простейшим чертежам и 

схемам. 

Наблюдение; 

— игровое упражнение; 

— проблемная ситуация; 

— конструирование из песка 

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-

ролевые); 

— рассматривание  

эстетически привлекательных 

объектов природы, быта, про-

изведений искусства; 

— самостоятельная 

конструктивная деятельность. 

Информационные стенды; 

консультации; 

беседы; 

записи  

видеофрагментов; 

развлечения; 

проектная деятельность; 

тематические выставки; 

фото выставки. 

 
Модель образовательного процесса «Речевое развитие» 

Вид деятельности Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Взаимодействие с 

родителями. 

Двигательная 

деятельность 

- Утренняя гимнастика  

(игровая, с проговариванием 

стихов); 

- физминутки  (игровые, с 

элементами движений и 

- Двигательная активность в 

течение дня; 

-хороводные, игры малой 

подвижности; подвижные игры; 

-театральная деятельность. 

- Праздники,  

- информационные стенды; 

- консультации; 

- беседы. 
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сопровождением речи); 

- подвижные игры (со стихами); 

-игры малой подвижности; 

- хороводные игры; 

- пальчиковые игры; 

-НОД по физической культуре  

 (называние оборудования, 

действий, проговаривание 

стихов во время п/и); 

-динамический час 

- прогулка (наблюдение, игры) 

- бодрящая  

-гимнастика с речевым 

сопровождением. 

Игровая деятельность - Игровые упражнения;  

- дидактические игры; 

- с/р игры; 

- словесные игры; 

-хороводные игры; 

- игры – драматизации; 

- театральные игры; 

-инсценирование. 

- С/р игры; 

- игровые упражнения; 

- дидактические игры; 

-театральные игры; 

-инсценирование; 

-хороводные игры. 

- Информационные стенды; 

-родительское собрание; 

-консультации; 

 

 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд 

- Беседы с детьми о здоровом 

образе жизни;  активизация 

предметного и глагольного 

словаря и словаря качества и 

признаков предмета при 

проведении 

-  режимных моментов 

(одевание - раздевание, 

умывание, дежурство по 

столовой), активизация 

словаря: называние предметов 

посуды, действий и т.д. 

- труда в уголке природы;  

- знакомство с профессиями 

людей, работающих в детском 

саду (помощник воспитателя, 

дворник, прачка, медсестра) 

-родителей: называние 

предметов, проговаривание 

последовательности трудовых 

действий «трудовая лесенка»). 

- Общение со сверстниками и 

взрослыми; 

-самообслуживание 

(вежливые слова). 

-Консультации; 

-Информационные стенды; 

-родительское собрание. 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

-НОД по формированию ЭМП;  

-НОД по развитию речи; 

-познавательному развитию; 

-игры – экспериментирования; 

- исследовательская 

деятельность; 

- опыты – эксперименты; 

-чтение познавательной 

литературы, беседы о 

прочитанном; 

-проектная деятельность; 

-целевые прогулки, экскурсии, 

наблюдения. 

-Дидактические игры для 

развития сенсорики, ЭМП, 

развитию речи, 

познавательного развития; 

-рассматривание литературы 

познавательного цикла 

(общение со сверстниками, 

обращение к взрослым). 

-консультации; 

-информационные стенды; 

 

Коммуникативная 

деятельность 

- НОД по развитию речи; 

-ситуативные разговоры с 

детьми; 

- общение с детьми во время 

режимных моментов; 

- рассматривание предметов, 

объектов; 

- Общение детей со 

сверстниками. 

 

- Беседы; 

-консультации; 
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-игровые ситуации; 

- проблемные ситуации; 

- беседы. 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

- НОД по художественной 

литературе; 

-чтение (беседа); 

- рассказывание; 

- игра – драматизация; 

-заучивание стихов, потешек, 

прибауток; 

-настольный театр; 

-пальчиковый театр; 

-театрализованные игры; 

-проекты; 

-литературные вечера; 

-КВН; 

-неделя театра; 

-конкурс стихов; 

-рассматривание иллюстраций. 

- Игры – драматизации;  

-настольный театр; 

хороводных играх; 

- чтение стихов, рассказывание 

сказок  в условиях книжного 

уголка; 

-общение со сверстниками о 

прочитанном, о просмотренных 

фильмах; 

-чтение стихов на утренниках. 

 

-Беседы; 

-консультации; 

-праздники  

-информационные стенды; 

 

Изобразительная 

деятельность 

НОД по  

- рисованию; 

-аппликации; 

-лепке;  

-конструированию из бумаги; 

(рассказ ребенка о 

последовательности 

выполнения работы; 

активизация словаря: 

проговаривание названий 

предметов, действий, 

признаков; чтение стихов; 

развитие речи с движением во 

время проведения физминуток); 

- беседы при рассматривании 

тематических альбомов, картин, 

предметов, детских работ). 

-экспериментирование 

-тематические досуги; 

-проектная деятельность; 

-подготовка к выставкам 

детских работ. 

- Общение детей со 

сверстниками  в 

самостоятельной 

изобразительной деятельности, 

при рассматривании предметов, 

объектов, 

тематических альбомов. 

-Информационные  стенды; 

-беседы; 

- выставки совместного 

творчества. 

-выставки детских работ. 

 

Музыкальная 

деятельность 

- Разучивание музыкальных 

игр, песен; 

- совместное пение; 

- называние музыкальных 

инструментов; 

- проговаривание потешек и 

чистоговорок; 

- дидактические игры; 

-проекты. 

-Пение песенок в условиях 

музыкального уголка; 

-музыкальные хороводные 

игры. 

- Праздники,  

-беседы; 

-информационные стенды; 

 

Конструирование из 

различного материала 

-НОД по конструированию (из 

бросового материала, лего, 

деревянный, пластмассовый  и 

металлический конструктор) 

 (активизация словаря: название 

предметов, действий, 

признаков; чтение стихов; 

развитие речи с движением во 

время проведения физминуток); 

- рассматривание, обсуждение 

выполненных построек, 

сооружений;  

-обыгрывание построек; 

- Общение детей со 

сверстниками в 

самостоятельной 

конструктивной деятельности; 

-обыгрывание построек; 

-рассматривание анализ 

поделок, объектов (эстетика). 

- Беседы; 

- информационные стенды; 

-выставки. 
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отгадывание детьми загадок; 

-организация выставок; 

-проектная деятельность. 

 
Модель образовательного процесса «Художественно-эстетическое развитие» 

Вид  

деятельности 

Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Взаимодействие с 

родителями. 

Двигательная 

деятельность 

Утренняя, бодрящая, 

дыхательная  гимнастика, физ. 

минутки, НОД по физической 

культуре и ИЗО:  двигательные  

этюды, танцы, игры, хороводы. 

Проектная     деятельность. 

Динамические часы с 

использованием музыки и 

текста. Спортивные праздники 

и развлечения. Спартакиады. 

Хороводные, подвижные игры. 

Спортивные игры, упражнения в 

спортивных  уголках – в течение 

дня, с использованием 

художественного слова. 

 

Проектная деятельность.  

Участие в выставках и 

конкурсах  

Игровая деятельность Дидактические игры, игры-

драматизации, театрализации. 

Игровые упражнения. 

Проектная     деятельность.  

Дидактические игры, сюжетно-

ролевые,    творческие игры. 

Игры с правилами. Настольные 

игры художественного 

содержания. 

Проектная деятельность.  

Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд 

Дежурство. Поручения. 

Совместные трудовые 

действия. Творческие проекты. 

Труд по инициативе ребенка. 

Подготовка и уборка рабочего 

места. Дежурство. 

Стенды.  

Проектная  деятельность. 

Поручения.  

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

Экскурсии в библиотеку, 

музыкальную  школу, музей, 

выставочный зал, КДЦ.   

Наблюдение. Рассматривание 

эстетически привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусств.  

Создание коллекций. 

Экспериментирование с 

различными материалами, 

звуками. Творческие проекты. 

Мультимедийные просмотры. 

Участие в конкурсах: 

художественных, 

литературных, музыкальных. 

Познавательно-

исследовательская      

деятельность по инициативе 

ребенка. Наблюдение. 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусств. 

Проектная деятельность. 

Экскурсии.  

Информационные стенды.  

 

Коммуникативная 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Театрализованная 

деятельность. Танцы. Сюжетно-

ролевые игры. Словесные игры. 

Проблемные ситуации. 

Коллективно-продуктивная 

деятельность. Проектная 

деятельность.  Чтение. Рассказ. 

Беседа.  Обсуждение. 

Рассматривание. 

Дидактические  игры. 

Разучивание стихов, потешек, 

песен. Разновозрастное 

общение. Создание коллекций. 

Участие в конкурсах: 

художественных, 

литературных, музыкальных. 

Режиссерские игры. 

Игровая деятельность. 

Театрализованная деятельность.  

Чтение наизусть. Отгадывание 

загадок. Мини-концерты. 

 

 

 

 

 

 

Праздники.  

Проектная деятельность.  

 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

Чтение. Составление рассказов. 

Беседы по произведениям. 

Разучивание литературных 

произведений малой 

фольклорной формы. 

Игра. Продуктивная   

деятельность. Рассматривание 

картин, иллюстраций в книжных 

уголках. Инсценирование. 

Сочинение загадок. Составление 

Информационные стенды  

Праздники 

Экскурсии.  

Выставки. 
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Сочинение загадок. Викторины. 

Литературные вечера. Встречи 

с писателями ненецкого края. 

Тематические выставки в 

книжных уголках.  

Фольклорные праздники. 

Инсценирование. Творческие 

проекты. Театрализованная 

деятельность. Посещение 

библиотеки.  

рассказов. 

Изобразительная 

деятельность 

Занятия: рисование, 

аппликация, лепка. 

Оформление развивающей 

среды: дидактические игр, 

украшений, декораций, 

подарков, предметов для игры.  

Тематические досуги. Выставки 

работ декоративно-прикладного 

искусства, репродукций 

произведений. Выставка 

детского творчества. 

Иллюстрирование 

произведений литературы, 

музыки и фольклора. Создание 

коллективных работ: 

рисование, аппликация, лепка. 

Кружковая работа. Детский 

дизайн (аранжировки, 

моделирование одежды, 

декоративно-пространственный 

дизайн). Творческие проекты. 

Поиск выразительных средств.  

Продуктивная деятельность. 

Деятельность в уголке изо по 

инициативе ребенка. 

Иллюстрирование произведений 

литературы, музыки и фольклора. 

Персональные выставки. 

Информационные стенды  

Проектная деятельность.  

Музыкальная 

деятельность 

Хоровое пение. Движения. 

Танцы. Слушание. Игра на 

музыкальных инструментах. 

Разучивание музыкальных 

произведений.  Импровизация. 

Интегративные занятия. 

Концерты. Творческие проекты. 

Кружковая деятельность.  

Участие в музыкальных 

конкурсах. 

Сольное пение. Слушание.  Игра 

на музыкальных инструментах. 

Импровизации. Деятельность в 

музыкальных  уголках по 

инициативе ребенка. 

Информационные стенды.  

Праздники 

 Проектная   деятельность.  

Конструирование из 

различного материала 

Конструирование на занятиях 

из различного материала. 

Тематические досуги. 

Творческие проекты. 

Свободное совместное 

конструирование. Создание 

коллективных творческих 

работ. Детский дизайн 

(создание предметно-

развивающей среды, 

благоустройство быта). 

Кружковая работа. 

Конструирование по 

простейшим схемам и 

чертежам. Конструирование в 

режимных моментах (из песка и 

снега). 

Создание индивидуальных 

творческих работ. 

Конструкторская деятельность. 

Конструирование в режимных 

моментах (песок, снег) 

Информационные стенды.  

Выставки 

 

Модель образовательного процесса «Физическое развитие» 
Вид  Совместная деятельность Самостоятельная деятельность Взаимодействие с 
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деятельности педагога с детьми детей родителями. 

Двигательная 

деятельность 

- все виды  гимнастики; 

- контрольно-диагностическая 

деятельность; 

- НОД по физической культуре; 

- физкультурные досуги 

- спортивные состязания; 

- проектная деятельность. 

- двигательная активность в 

течение дня; 

- утренняя гимнастика; 

- игра; 

- самостоятельные физические 

упражнения и игры. 

- родительские собрания; 

- презентации; 

- информационный 

материал; 

- фотовыставки; 

- буклеты, памятки. 

Игровая деятельность -  игровые упражнения; 

- совместная с педагогом игра; 

- праздники; 

-проблемная ситуация; 

- экскурсии. 

 

- совместная со сверстниками 

игра; 

- индивидуальная игра. 

 

- родительские собрания; 

- презентации; 

- информационный 

материал; 

- фотовыставки; 

- буклеты, памятки. 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд 

- труд в природе; 

- бытовой труд; 

-совместные действия; 

- поручения; 

- дежурство; 

- игра. 

- труд в природу; 

- элементарный бытовой труд 

по инициативе ребёнка. 

- родительские собрания; 

- презентации; 

- информационный 

материал; 

- фотовыставки; 

- буклеты, памятки. 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

- сюжетно-ролевая игра; 

- спортивные развлечения; 

- развивающие игры; 

- беседы; 

- рассказы; 

- рассматривание; 

- дидактические игры. 

- конструирование; 

- проектная деятельность; 

- создание коллекций; 

- викторина; 

- экскурсии; 

- проблемная ситуация. 

- наблюдение в природе. - родительские собрания; 

- презентации; 

- информационный 

материал; 

- фотовыставки; 

- буклеты, памятки; 

 

Коммуникативная 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

- рассказ; 

- беседа; 

- рассматривание; 

- игровая ситуация; 

- дидактическая игра; 

- инсценирование; 

- игра-драматизация; 

- игра; 

- викторина; 

- проектная деятельность;  

- разговор с детьми; 

- создание коллекций; 

- КВН; 

- проблемные ситуации. 

- подвижная игра с текстом; 

- хороводная игра с пением; 

- игровое общение; 

 - общение со сверстниками; 

- дидактическая игра; 

- игра драматизация; 

- дидактическая игра. 

- родительские собрания; 

- презентации; 

- информационный 

материал; 

- фотовыставки; 

- буклеты, памятки; 

 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

- игры тематического характера; 

- обсуждение; 

- инсценирование. 

 

 

 

- игра; 

- продуктивная деятельность; 

- чтение  художественной 

литературы. 

- родительские собрания; 

- презентации; 

- информационный 

материал; 

- фотовыставки; 

- буклеты, памятки. 

Изобразительная 

деятельность 

- игры; 

- тематические досуги. 

 

 

 

 

 

- продуктивная деятельность по 

инициативе ребёнка. 

- родительские собрания; 

- презентации; 

- информационный 

материал; 

- фотовыставки; 

- буклеты, памятки. 

Музыкальная 

деятельность 

- ритмические  движения под 

музыку; 

- гимнастика под музыкальное 

- импровизация; 

- подвижные игры под 

музыкальное сопровождение по 

- родительские собрания; 

- презентации; 

- информационный 
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сопровождение; 

- музыкально-спортивная игра; 

- ритмика; 

- импровизация; 

- музыкальные упражнения; 

- музыкально - сюжетная игра; 

- творческое задание; 

- двигательный пластический 

танцевальный этюд. 

инициативе ребёнка. материал; 

- фотовыставки; 

- буклеты, памятки. 

Конструирование из 

различного материала 

- эстафетные игры. 

- дидактические игры. 

 

 

 

- дидактические игры. - родительские собрания; 

- презентации; 

- информационный 

материал; 

- фотовыставки; 

- буклеты, памятки. 

 

Комплексно-тематическое планирование. 

          В основу организации образовательного процесса положен комплексно – тематический 

принцип, учитывая, что ребенок – дошкольник воспринимает мир целостно, целесообразно 

построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы. Темы помогают 

организовать информацию оптимальным способом. Ребенок «проживает» тему в разных видах 

детской деятельности. Организация образовательной деятельности в условиях комплексно – 

тематического планирования расширяет многочисленные возможности для детской практики, 

развития основных навыков, экспериментирования, а решение программных задач осуществляется 

в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной 

деятельности детей.  

Период Старшая группа Подготовительная группа 

1 неделя сентября 

 

Обследование детей 

День знаний 

Обследование детей 

День знаний 

2 неделя сентября 

 

Детский сад. Игрушки Детский сад. Игрушки 

3 неделя сентября 

 

Осень 

Признаки осени 

Осень 

Осенние месяцы. Периоды осени. 

4 неделя сентября 

 

Ягоды и грибы. Лес осенью. Ягоды и грибы. Лес осенью 

5 неделя сентября  

 

Сад. Фрукты 

 

День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

 

Международный день пожилых 

людей 

 

Международный день музыки 

Фрукты. Труд взрослых в садах 

 

День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

 

Международный день пожилых людей 

 

 

Международный день музыки 

1 неделя октября 

 

Огород. Овощи 

День защиты животных 

Овощи. Труд взрослых на полях и огородах. 

День защиты животных 

2 неделя октября 

 

Осень 

Перелётные птицы 

День отца в России 

Осень 

Перелётные и водоплавающие птицы 

День отца в России 

3 неделя октября 

 

Посуда, продукты питания (откуда 

хлеб пришёл) 

Продукты питания (хлебобулочные, мясные, 

рыбные, молочные, кондитерские изделия). Посуда. 

Виды посуды. 

4 неделя октября 

  

Моя семья 

 

Моя семья 

 

1 неделя ноября 

 

Город, край 

День народного единства 

Город, край 

День народного единства 

2 неделя ноября 

 

Страна Страна 

3 неделя ноября 

 

Домашние животные и птицы 

День матери в России 

Домашние животные и птицы 

День матери в России 

4  неделя ноября  Дикие животные Дикие животные 
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5неделя ноября,  

1 неделя декабря 

 

Животные жарких стран 

 

День неизвестного солдата 

 

День Государственного герба 

Российской Федерации 

Животные жарких стран 

 

День неизвестного солдата 

 

День Государственного герба Российской 

Федерации 

2 неделя декабря 

 

Животные севера Международный 

день художника 

День Героев Отечества 

Животные севера Международный день 

художника 

День Героев Отечества 

3 неделя декабря 

 

Одежда. Обувь Одежда. Обувь. Головные уборы 

4 – 5 неделя декабря 

 

Зима. Признаки зимы. 

Новый год 

Зима. Признаки зимы. 

Новый год 

2 неделя января 

 

Зима 

Птицы и звери зимой 

Зима 

Птицы и звери зимой 

3 неделя января 

 

Зимние забавы, зимние виды спорта Зимние забавы, зимние виды спорта 

4 неделя января  

 

Мебель 

День  снятия  блокады  Ленинграда 

Мебель 

День  снятия  блокады  Ленинграда 

1 неделя февраля 

 

Профессии взрослых. Швея 

День  разгрома  советскими 

войсками  немецко-фашистских 

войск в Сталинградской  битве 

Профессии 

День  разгрома  советскими 

войсками  немецко-фашистских 

войск в Сталинградской  битве 

2 неделя февраля 

 

Стройка. Профессии на стройке 

День российской науки 

Орудия труда и  инструменты 

3 неделя февраля 

 

Грузовой и пассажирский транспорт. 

Профессии на транспорте 

День  памяти  о  россиянах,  

исполнявших  служебный  долг  за 

пределами Отечества 

Транспорт. Профессии на транспорте. 

День  памяти  о  россиянах,  

исполнявших  служебный  долг  за пределами 

Отечества 

 

4 неделя февраля 

 

Наша армия 

Международный день родного языка 

День защитника отечества 

Международный день родного языка 

1неделя марта 

 

Аквариумные, пресноводные и 

морские рыбы 

Аквариумные , пресноводные и морские 

рыбы 

2 неделя марта 8 Марта 8 Марта 

3 неделя марта Народное творчество Народное творчество 

4 неделя марта 

 

Ранняя весна. Приметы весны. Первые 

весенние цветы 

Ранняя весна. Приметы весны. Первые 

весенние цветы 

5неделя марта Неделя безопасности 

Всемирный день театра 

Неделя безопасности 

Всемирный день театра 

1 неделя апреля 

 

Неделя здоровья 

 

Неделя здоровья 

 

2 неделя апреля 

 

Космос 

День Космонавтики 

Космос 

День Космонавтики 

3 неделя апреля 

 

Весна 

Животные и птицы весной 

Весна 

Животные и птицы весной 

4  неделя апреля,  

1 неделя мая 

 

Весна 

Труд  людей весной, весенние 

забавы. 

День земли, посадка цветов. 

Весна 

Труд  людей весной, весенние забавы. 

День земли, посадка цветов. 

 

2 неделя мая 

 

Комнатные растения 

День Победы 

Комнатные растения 

День Победы 

3 неделя мая 

 

Поздняя весна 

Насекомые, цветы 

Неделя семьи и семейных ценностей 

Поздняя весна 

Насекомые, цветы Выпускной 

Неделя семьи и семейных ценностей 

 

4 -5 неделя  мая 

 

Поздняя весна 

Цветы 

День славянской письменности и 

культуры 

Поздняя весна 

цветы 

(садовые, полевые) 

День славянской письменности и 

культуры 
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.  

 

Для поддержки детской инициативы педагоги: 

 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы; 
2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 
3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким 

задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых 

подходов; 
4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 
5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 
6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, обращают 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 
7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если ребёнок испытывает 

сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов, активизируют собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае; 
8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждают к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 
 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом возрастных 

особенностей детей: 

5-7 лет 

Создание педагогических условий, которые развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все более сложных задач, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю,  

- постоянная поддержка желания преодолевать трудности; 

- поощрение ребёнка за стремление к таким действиям; 

- нацеливание на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

 

 
 Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов и приемов: 

 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а 

побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки найти решение. В 
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случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к её минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 
2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При 

этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряют активность 

детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентируют внимание детей 

на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 
3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 

смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживают стремление к самостоятельности. 
4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или 

принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогами в 

разных видах деятельности. При этом педагоги используют средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 
5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в 

игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, в которых 

активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и формы его 

воплощения. 
6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее).  
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

 

2.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

Взаимодействие педагогических работников ДОО с родителям (законным представителям) 

направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных представителей). Задача 

педагогических работников - активизировать роль родителей (законных представителей) в 

воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

 Согласно п. 39.3 ФАОП ДО основной целью работы с родителями (законными 

представителями) является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической 

позиции по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

● выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка; 
● вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 

процесс; 
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● внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 
● создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 
● повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 
 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживается 

следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 
2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная информация 

об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 
3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги придерживаются этики и 

культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); этично и разумно используют полученную информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 
4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) 

в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

обеспечена возможность включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 
5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия учитываются 

особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде 

всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 
 
Взаимодействие семьи и ДОО включает следующие направления: 

аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ТНР и 

предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспитательных воздействий 

на ребенка; 

коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации; создание 

открытого информационного пространства (сайт ДОО, официальная страница ДОО в социальных 

сетях). 

 

Аналитическое Коммуникативно-

деятельностное 

Информационное 

опросы, 

социологические 

срезы 

групповые родительские 

собрания, круглые столы, 

семинары- практикумы, тренинги 

и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; 

педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни 

(недели) открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других видов 

деятельности детей. Информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки- 
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досуговые формы - совместные 

праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические 

мероприятия, тематические 

досуги. 

передвижки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; 

выставки детских работ, совместных 

работ родителей (законных 

представителей) и детей. 

 
Планируемый результат работы ДОО с родителями (законными представителями): 

-организация преемственности в работе ДОО и семьи по вопросам оздоровления, досуга, 

обучения и воспитания; 

-повышения уровня родительской компетентности; 

-гармонизация семейных детско-родительских отношений. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

обязательной частью Программы. 

 

2.6. Программа коррекционно-развивающей работы (далее – ПКРР) 

 

Согласно п.43.3 ФАОП ДО ПКРР с детьми ТНР предусматривает: 

 

● проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР с целью 

преодоления неречевых и речевых расстройств; 
● достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской 

деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 
● обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образовательных 

областей и воспитательных мероприятий; 
● психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее 

активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию 

партнерских отношений с родителей (законным представителям). 
 

ПКРР предусматривает вариативные формы специального сопровождения обучающихся с ТНР. 

Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также организационные 

формы работы, что способствует реализации и развитию потенциальных возможностей 

обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

 

Результаты освоения ПКРР определяются состоянием компонентов языковой системы и уровнем 

речевого развития (I уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое 

недоразвитие речи (ФФН), механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, 

афазия, ринолалия, заикание), структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо 

отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их системных 

последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

 

 Общими ориентирами в достижении результатов ПКРР являются: 

✓ сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с 

онтогенетическими закономерностями его становления; 
✓ совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), 

синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 
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✓ овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 
✓ сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор 

определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков; 
✓ сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 
 

Специальные условия для получения образования детьми с ТНР: 

● создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, учитывающей 

особенности обучающихся с ТНР;  
● использование специальных дидактических пособий, технологий, методики других средств 

обучения (в том числе инновационных и информационных), разрабатываемых ДОО; 
● реализация комплексного взаимодействия, творческого и профессионального потенциала 

специалистов ДОО при реализации Программы;  
● проведение групповых коррекционных занятий с учителем-логопедом; 
● обеспечение эффективного планирования и реализации в организации образовательной 

деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с 

использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта 

обучающихся с ТНР. 
 

Мониторинг динамики развития обучающихся,  

динамики их образовательных достижений. 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах комплексного 

всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с учетом следующих 

принципов: 

Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, позволяющий 

обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития.  

Психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям и 

нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

Специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в условиях 

спонтанной и организованной коммуникации. 

 

Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор и 

использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лексического 

материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям обучающихся. 

 

Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не отдельные, 

разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыкового развития и 

компенсаторные возможности обучающихся. 

 

Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позволяющий 

отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить характер речевых 

нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических групп и, соответственно с 

этим, определить адекватные пути и направления коррекционно-развивающей работы для 

устранения недостатков речевого развития обучающихся дошкольного возраста. 
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Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

обучающихся с ТНР. 

При непосредственном контакте педагогических работников ДОО с ребенком обследование 

начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только установление 

положительного эмоционального контакта, но и определение степени его готовности к участию в 

речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них ответы 

(однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в 

соответствии с возрастными и программными требованиями. 

 

Содержание полной программы обследования ребенка состоит из следующих направлений:  

обследование словарного запаса 

обследование грамматического строя языка 

обследование связной речи 

обследование фонетических и фонематических процессов 

 

Полная программа обследования формируется педагогическим работником в соответствии с 

конкретными профессиональными целями и задачам. 

Беседа с ребенком позволяет составить представление о возможностях диалогической и 

монологической речи, о характере владения грамматическими конструкциями, вариативности в 

использовании словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, интонированности, темпо-

ритмической организации речи ребенка, наличии или отсутствии у него ярко выраженных 

затруднений в звуковом оформлении речевого высказывания. Содержание беседы определяется 

национальными, этнокультурными особенностями, познавательными, языковыми возможностями и 

интересами ребенка. Беседа может организовываться на лексических темах: "Моя семья", "Любимые 

игрушки", "Отдых летом", "Домашние питомцы", "Мои увлечения", "Любимые книги", "Любимые 

мультфильмы", "Игры". Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе вступительной 

беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса. 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров состояния 

лексического строя родного языка обучающихся с ТНР. Характер и содержание предъявляемых 

ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают 

обследование навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах деятельности. В 

качестве приемов обследования можно использовать показ и называние картинок с изображением 

предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела 

человека, животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц и их 

детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов 

и синонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений нужным по смыслу словом. 

Обследование грамматического строя языка. 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение 

возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы 

грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием 

простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, словообразованием 

разных частей речи, построением предложений разных конструкций. В заданиях можно 

использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию действий, 

по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, заданному в определенной форме, 

преобразование деформированного предложения. 
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Обследование связной речи. 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько направлений. 

Одно из них - изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом начале обследования, в 

процессе так называемой вступительной беседы. Для определения степени сформированности 

монологической речи предлагаются задания, направленные на составление ребенком различных 

видов рассказов: повествовательного, описательного, творческого. Важным критерием оценки 

связной речи является возможность составления рассказа на родном языке, умение выстроить 

сюжетную линию, передать все важные части композиции, первостепенные и второстепенные детали 

рассказа, богатство и разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, 

возможность составления и реализации монологических высказываний с опорой (на наводящие 

вопросы, картинный материал) и без таковой. Детские рассказы анализируются также по параметрам 

наличия или отсутствия фактов пропуска частей повествования, членов предложения, использования 

сложных или простых предложений, принятия помощи педагогического работника, наличие в 

рассказе прямой речи, литературных оборотов, адекватность использования лексико-грамматических 

средств языка и правильность фонетического оформления речи в процессе рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов. 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд специальных заданий, 

предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал понятны ребенку с ТНР. 

Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: разное количество 

слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. Проверяется, как ребенок произносит 

звук изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в 

которых проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в 

предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми слоговой структурой слов 

отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, 

например, обозначающие различные виды профессий и действий, с ними связанных. Обследование 

включает как отраженное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и самостоятельное. 

Особое внимание при этом обращается на неоднократное воспроизведение слов и предложений в 

разном речевом контексте. При обследовании фонетических процессов используются разнообразные 

методические приемы: самостоятельное называние лексического материала, сопряженное и 

отраженное прошваривание, называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал. 

Результаты обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены звуков, 

пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, характер 

нарушений звуко-слоговой организации слова. Обследование фонематических процессов ребенка с 

нарушениями речи проводится общепринятыми приемами, направленными на выявление 

возможностей дифференциации на слух фонем родного языка с возможным применением 

адаптированных информационных технологий. В рамках логопедического обследования изучению 

подлежит степень сформированности всех компонентов языка, а также операций языкового анализа 

и синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого согласного 

звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного звука в положении после согласного, 

определением количества гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в односложных словах и 

их последовательности. 

 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-зрительных 

ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-речевых навыков, 

педагоги применяют несколько дифференцированных схем обследования речеязыковых 

возможностей обучающихся с ТНР:  
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✓ первая схема - для обследования обучающихся, не владеющих фразовой речью;  
✓ вторая схема - для обследования обучающихся с начатками общеупотребительной речи;  
✓ третья схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью при наличии 

выраженных проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-

фонематического компонентов языка;  
✓ четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью и с нерезко 

выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития речи. 
 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового развития 

обучающихся с ТНР 
 

Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем 

речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной 

подражательной речевой деятельности. В рамках первого направления работы учить по инструкции 

узнавать и показывать предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, 

дифференцированно воспринимать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?", понимать обращение к 

одному и нескольким лицам, грамматические категории числа существительных, глаголов, 

угадывать предметы по их описанию, определять элементарные причинно-следственные связи.  

В рамках второго направления работы происходит развитие активной подражательной 

речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении называть родителей (законных 

представителей), близких родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего 

мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые предложения из 

аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего 

времени единственного числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? 

Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.).  

Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, логического 

мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, 

запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). 

 По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого развития 

обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, понимать 

обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из названий 

предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, 

некоторых своих состояний (холодно, тепло).  

У обучающихся появляется потребность общаться с помощью элементарных двух-

трехсловных предложений. Словесная деятельность может проявляться в любых речезвуковых 

выражениях без коррекции их фонетического оформления.  

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает 

побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие процессов восприятия 

(зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных операций, 

оптико-пространственных ориентировок.  

В содержание коррекционно-развивающей работы включаются развитие и совершенствование 

моторно-двигательных навыков, профилактика нарушений эмоционально - волевой сферы. 

 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого 

развития) предполагает несколько направлений: 

 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в обращенную 

речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; формирование понимание 

обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалогической и монологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. 

Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным навыкам 
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словоизменения, затем - словообразования (число существительных, наклонение и число глаголов, 

притяжательные местоимения "мой - моя" существительные с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами типа "домик, шубка", категории падежа существительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений: 

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, существительное плюс 

согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени, 

существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа 

настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже (типа "Вова, спи", "Толя спит", "Оля 

пьет сок"); усвоение простых предлогов - на, под, в, из. Объединение простых предложений в 

короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с 

опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное 

ребенку фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на 

правильности звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые звуки, 

определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность произношения звуков, 

имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, 

формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко воспроизводить 

слоговые сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интонацией. 

Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается 

усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения 

звукопроизношения. 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с 

развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-нравственных, 

волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к преодолению речевого 

нарушения предусматривает комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую 

аспекты речеязыковой работы с целенаправленным формированием психофизиологических 

возможностей ребенка с ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, 

моторно-двигательных и оптико-пространственных функций соответственно возрастным 

ориентирам и персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР. 

 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой фразой, 

согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые предлоги, некоторые 

категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые грамматические формы слов, 

несложные рассказы, короткие сказки. 

 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание более 

тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и 

диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - 

шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без 

стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, анализ и синтез 

слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или гласного звука в слове, 

деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно 

произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при работе со 

схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений. 
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Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения включает в себя закрепление 

понятий "звук", "слог", "слово", "предложение", "рассказ"; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-

буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение значений слов; 

формирование семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний в 

самостоятельную речь существительных с уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, 

голосок - голосище); с противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). 

Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, 

бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый -нож, соус, бритва, 

приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия 

предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь -шум; объяснять логические связи (Оля 

провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения 

согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, проволока, 

регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на 

экскаваторе. 

 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем 

речевого развития) предусматривает следующие направления работы: 

 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексического 

запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, 

выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные слова: белоствольная береза, 

длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным значением соотнесенности: 

плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными 

значениями: выползать, вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе синонимов, 

антонимов (скупой - жадный, добрый - милосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - 

веселый, веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным значением 

(сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий мужского рода в названия 

женского рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач - скрипачка), преобразование одной 

грамматической категории в другую (читать - читатель - читательница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка составления 

предложений, по опорным словам, расширение объема предложений путем введения однородных 

членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с элементами 

фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного произношения в 

многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание ритмико-интонационной и 

мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление понятий 

"звук", "слог", "слово", "предложение"; осуществление анализа и синтеза обратных и прямых слогов 

в односложных и двух, трех сложных словах; развивать оптико-пространственные и моторно-

графические навыки. 

 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом недоразвитии 

предполагает дифференцированные установки на результативность работы в зависимости от 

возрастных критериев.  
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Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

 

-научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и формах 

речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

-различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими на практическом 

уровне; 

-определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

-находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

-овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих средств в 

разных видах речевых высказываний. 

 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 

 

-правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

-различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", "твердые-мягкие звуки", "звонкие - 

глухие звуки", оперируя ими на практическом уровне; 

-определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

-производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

-знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать некоторые 

слоги, слова). 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-

ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых 

результатов в зависимости от возрастных и речевых возможностей обучающихся.  

 

В результате коррекционно-развивающей работы: 

 

Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

 

-пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической организации; 

-грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

-использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

-соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

 

 Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

 

-овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

-свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях общения; 

-адаптироваться к различным условиям общения; 

-преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна 

максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно 

формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично рассказывать о 

событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу художественные произведения, 

осуществлять творческое рассказывание. Обучающиеся адекватно понимают и употребляют 

различные части речи, простые и сложные предлоги, владеют навыками словообразования и 

словоизменения. 
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2.7. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в ДОО лежат конституционные и национальные 

ценности российского общества. 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие дошкольников с ОВЗ и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

  

Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и 

зле, должном и недопустимом; 
2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 
3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к 

творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 
4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Родина и природа 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 
ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Знание  

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 
Здоровье 
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гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
Труд 

ЭТИКО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 
Культура, красота 

 

РПВ построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на 

следующие принципы: 

✓ принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного 

развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования; 
✓ принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 
✓ принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона; 
✓ принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни; 
✓ принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 
✓ принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость совместной 

деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям 

и их освоения; 
✓ принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все обучающиеся, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 

иных особенностей, включены в общую систему образования. 
 

Согласно п. 49.1.3. ФАОП ДО, принципы реализуются в укладе ДОО, включающем 

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

Уклад ДОО 

Уклад образовательной организации. 

           Уклад жизни в учреждении - это система отношений, сложившаяся на основе нравственно-

ценностных идеалов, традиций и характера организации различных воспитательных процессов.  

           Уклад основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся 

порядок жизни, общественный договор, нормы и правила, традиции, психологический климат 

(атмосферу), безопасность и систему ценностей дошкольного воспитания для всех участников 

образовательных отношений: сотрудников, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения учреждения. Уклад определяет характер воспитательных 

процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, между педагогами и родителями, 
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детей друг с другом. Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни детского сада. Уклад жизни в ЦРР – ДС 

«Радуга»  находит свое выражение в локально – нормативных актах учреждения. 

           Основой организации воспитательного процесса являются представления об особенностях 

конкретного возраста и тех психологических механизмах, которые лежат в основе формирования 

личности на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

           Воспитательный процесс в учреждении базируется на основных принципах дошкольного 

образования:  

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.  

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования.  

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений.  

4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.  

5. Сотрудничество ДОУ с семьей.  

6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.  

            Реализация воспитательного процесса обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 

методов и средств, соответствующих принципам ФГОС ДО и выбираемых с учетом многообразия 

конкретных социокультурных условий, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и 

интересов детей, а также в процессе организации различных видов детской деятельности, 

осуществляемой в ходе режимных моментов, НОД, в самостоятельной деятельности детей, в 

индивидуальной работе с детьми.  

           Ведущая воспитательная роль в организации воспитательного процесса отводится игре. 

Воспитательное значение игры состоит как в том, что дошкольники отражают в ней различные 

стороны социальной жизни, так и в том, что в игровом коллективе у дошкольников возникает 

потребность регулировать взаимоотношения со сверстниками, складываются нормы нравственного 

поведения, проявляются нравственные чувства. В игре дети активны, творчески преобразуют то, что 

ими было воспринято ранее, свободнее и лучше управляют своим поведением. У них развиваются 

субъектные свойства, формируется поведение, опосредованное образом другого человека. В 

результате постоянного сравнения своего поведения с поведением окружающих людей у ребенка 

появляется возможность лучшего осознания самого себя, своего «Я». Все это самым 

непосредственным образом влияет на социально-личностное развитие дошкольника.  

           Процесс ознакомления детей с социальной действительностью сложен, противоречив и носит 

комплексный характер: задачи развития интеллекта, чувств, нравственных основ личности, 

решаются во взаимосвязи, и отделить одни от других невозможно. Однако сама по себе социальная 

действительность не является средством воспитания детей. Таковым она становится в том случае, 

когда субъекты, объекты, факты, события, с которыми встречается ребенок, доступны, понятны, 

личностно значимы для него. Поэтому важной педагогической задачей является анализ и отбор того 

содержания из социального окружения, которое несет в себе развивающий потенциал и становится 

средством приобщения ребенка к социальному миру.  

            В реализации воспитательного потенциала образовательной деятельности педагоги 

ориентируются на приоритеты:  

- установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, способствующих 

позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, привлечению их внимания к 

обсуждаемой  информации, активизации их познавательной деятельности;  

- побуждение дошкольников  к соблюдению в детском саду общепринятых норм  поведения, правил 

общения со взрослыми и сверстниками,  

- использование воспитательных возможностей содержания обучения через демонстрацию детям 

примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и  
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добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, проблемных ситуаций для 

обсуждения;  

- применение  интерактивных форм работы с детьми: интеллектуальных игр, стимулирующих 

познавательную мотивацию дошкольников, дискуссий, которые дают дошкольникам возможность 

приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые 

учат дошкольников командной работе и взаимодействию с другими детьми;  

- включение в образовательную деятельность игровых ситуаций, которые помогают поддержать 

мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в 

группе. 

           Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего учреждения 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов.  

           Региональная культура является для ребёнка первым шагом в освоении богатств мировой 

культуры, присвоении общечеловеческих ценностей, формировании собственной личностной 

культуры. Большая Родина всегда начинается с малой - места, где родился человек, своей семьи, 

дома, детского сада.  

          Формирование любви к родному краю неотъемлемо связано с воспитанием чувства гордости за 

своих земляков. Ненецкий автономный округ – благодатный регион для воспитания лучших 

человеческих качеств посредством приобщения к ненецким традициям и культуре, многовековому 

опыту мужественного, трудолюбивого и творческого   народа. 

На примере традиций ненецкой культуры дошколята учатся жить в согласии с окружающим миром, 

осознавать свою историческую принадлежность к родному народу. Такие качества ненецкой нации 

как гостеприимство, почитание родителей, верность традициям, любовь к родной земле являются 

ярчайшим примером в формировании нравственно-патриотических чувств у подрастающего 

поколения.  

Ненецкая земля богата мастерами, самобытными сказителями, поэтами, художниками. Знакомство с 

их творчеством важная часть содержания воспитания. Приобщение к подлинным произведениям 

декоративно - прикладного искусства учит детей видеть прекрасное вокруг себя, в окружающей их 

природе, в общении, в быту, в труде. 

Изделия ненецких мастеров тонко передают особенности характера северной природы, любовно 

повествуют о её богатстве, разнообразии и щедрости, учат любить и беречь свой край, свою Родину. 

Главная особенность этих изделий – рукотворность, а, следовательно, неповторимость, несущая 

частичку души мастера, его духовного мира, любовь к своему краю. 

           В процессе занимательных ситуаций общения, экскурсий, игровой и продуктивной 

деятельности, досуговых мероприятий маленькие северяне знакомятся с традициями и культурой 

родного края, лучше узнают народ, на земле которого они живут; познают весь процесс не лёгкого 

скорняжного труда, являясь свидетелями рождения прекрасных изделий ненецкого искусства; 

создают различные аранжировки, отображающие неповторимые моменты заполярной природы и 

открытость северного народа; приобщаются к «художественному слову» северных талантов. 

          Территорию города Нарьян-Мара украшают памятники, напоминающие о подвиге, героизме и 

труде северян в годы Великой Отечественной войны, боевых действий новейшего периода истории: 

Обелиск Победы; Памятник портовикам, погибшим в годы Великой Отечественной войны; Обелиск 

летчикам Заполярья, потерпевшим крушение в годы войны; памятник «Трудовому подвигу жителей 

Ненецкого автономного округа в годы Великой Отечественной войны. Самолет капитана Тарасова 

А.К.», памятник «Подвигу участников оленно-транспортных батальонов в годы Великой 

Отечественной войны», памятник экипажу буксирного парохода «Комсомолец», памятник 

"Ветеранам боевых действий, участникам локальных войн и вооруженных конфликтов". 

           Воспитание дошколят обеспечивается созданием единого воспитательного пространства 

города и округа, в котором осуществляется взаимодействие различных учреждений и субъектов 

социальной жизни (Дворец  культуры «Арктика», Этно – культурный центр, музеи, библиотека и 

др.).  

          Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своего родного края является мини-музей «Край мой ненецкий» - неотъемлемая часть 
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развивающей предметной среды  учреждения.  Музей - это результат общения, совместной работы 

воспитателя, детей и их семей в реализации поисковой, экспозиционной и познавательной 

деятельности. Воспитанники чувствуют свою причастность к музею: они участвуют в обсуждении 

его тематики, приносят из дома экспонаты. В обычном музее ребенок - лишь пассивный созерцатель, 

а здесь он — соавтор, творец экспозиции.  

           Познавательная деятельность музея осуществляется через различные формы: экскурсии, 

развлечения, НОД, в процессе которых маленькие северяне  знакомятся с окружающим миром, 

историей, природой, жителями родного края.  

           Информационный и наглядный материал представлен в разделах: «Оленные люди», «Природа 

НАО», «История НАО», «Таланты ненецкого края», «Методическая копилка», которые включают в 

себя тематические экспозиции, отдельные экспонаты, информационно-иллюстрированные альбомы 

и литературу, картотеки подвижных и дидактических игр, методические разработки занятий, 

экскурсий и литературу для чтения детям. 

          Систематическая целенаправленная образовательная деятельность по ознакомлению и 

приобщению воспитанников к историей и культуре родного края оказывает эффективную помощь в 

реализации задач воспитания подрастающего поколения. 

Воспитывающая среда ДОО 

Условия для 

формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим 

людям, себе 

● Распределение ролей в группе, знакомство с образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных видах деятельности.  

● Проявление милосердия и заботы о младших и слабых членах 

группы.  

● Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях.   

● Воспитание навыков, необходимых для жизни в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, 

умения соблюдать правила. 

● Развитие способности поставить себя на место другого как 

проявление личностной зрелости и преодоление детского 

эгоизма 

Условия для обретения 

ребёнком первичного опыта 

деятельности и поступка в 

соответствии с 

традиционными ценностями 

российского общества 

● Воспитание морально-волевых качеств (честности, 

решительности, смелости, настойчивости и др.). 

● Поддержание у детей желания помогать малышам безопасно 

вести себя в помещении и на прогулке, бережно относиться к 

ним. 

● Воспитание привычки к доступному для ребенка напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи. 

● Приучение ребенка к поддержанию элементарного порядка в 

окружающей обстановке, поощрение трудолюбия при 

выполнении поручений и в самостоятельной  

● деятельности. 

Условия для 

становления 

самостоятельности, 

инициативности и 

творческого взаимодействия 

в разных детско-взрослых и 

детско-детских общностях, 

включая разновозрастное 

детское сообщество 

● Поощрение проявления ребенком самостоятельности, позиции 

«Я сам!». 

● Посильное участие детей в ситуациях самообслуживания. 

● Поддержание стремления к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных видах 

деятельности. 

● Воспитание навыков организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования. 
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Общности ДОО 

В ДОО выделяются следующие общности: 

- Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всеми сотрудниками ДОО. Все 

участники общности разделяют ценности, заложенные в основу Программы. Основой 

эффективности общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности.  

 

Педагогические работники ДОО: 

 

➢ являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 
➢ мотивируют обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 
➢ поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

обучающихся принимала общественную направленность; 
➢ заботятся о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 
➢ содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к другим детям, 

побуждают обучающихся сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему другому 

ребенку; 
➢ воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество других детей 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность); 
➢ учат обучающихся совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые сплачивают и 

объединяют ребят; 
➢ воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

- Профессионально-родительская общность включает сотрудников и всех педагогических 

работников ДОО, членов семей обучающихся, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг к другу. Основная задача: объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

 

- Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь 

в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят педагогические 

работники в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она обладает своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

- Детская общность, включая разновозрастные детские общности. 

 

В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения 

нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом 

для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Культура поведения педагогического работника в ДОО направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. В ДОО обеспечены: 

благоприятная психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов. 
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События ДОО 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности, может быть как организованным мероприятием, так и спонтанно возникшей ситуацией: 

 

проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; 

индивидуальные беседы; 

ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  

режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  

свободная игра;  

свободная деятельность детей. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы учреждения, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка.  

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду, 

во всех видах деятельности дошкольника. 

 

Виды детской деятельности осуществляются:   

- в разных формах совместной деятельности педагогов и детей, в которых взрослые открывают 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками, реализуют культурные практики, в которых 

осуществляется самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и ценностного 

содержания; 

 - в свободной инициативной деятельности ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

Основные виды организации совместной 

деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая 

(проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим 

обсуждением и выводами, сочинение рассказов, 

историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных 

иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, 

мультфильмов; 

организация выставок (книг, тематических альбомов 

детских поделок и др.), 

экскурсии  

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, 

игровое действие и другие);  

демонстрация собственной нравственной позиции 

педагогом, личный пример педагога, приучение к 

вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

 



75 
 

 

Социокультурный контекст воспитания 

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности, описанные в п. 1.2 Программы, и направлен на формирование ресурсов 

РПВ. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

ДОО: 

Социальное партнерство. 

В процессе реализации воспитательной работы организация взаимодействует с социальными 

партнерами:  

организация взаимосвязь 

ГБОУ НАО «Средняя школа № 4 г. Нарьян-

Мара с углубленным изучением отдельных 

предметов», ГБОУ НАО "Средняя школа № 1 

г. Нарьян-Мара с углублённым изучением 

отдельных предметов имени П.М. Спирихина" 

Организация и проведение экскурсий с 

воспитанниками в школу, совместные родительские 

собрания детского сада и школы. 

Ненецкий краеведческий музей 

 

Организация и проведение экскурсий с 

воспитанниками, с целью ознакомления и 

расширения представлений дошколят о родном крае. 

ГБУК НАО "Ненецкая центральная библиотека 

имени А.И. Пичкова" 

Организация и проведение  интерактивных занятий, 

викторин с целью развития у детей целостного 

представления об окружающем мире, усвоения 

социальных ценностей, формирования личностной 

культуры, воспитания любви к художественной 

литературе. 

Дворец культуры «Арктика» Участие воспитанников в региональных 

мероприятиях (концерты, конкурсы, выставки). 

ГБУ НАО «НРЦРО» Участие педагогов и воспитанников в различных 

региональных и всероссийских конкурсах, 

выставках, викторинах, олимпиадах. 

ГБУК НАО «Клуб «Созвездие» п.Искателей» Участие педагогов и воспитанников в различных 

региональных конкурсах, выставках. 

ГБУ СОН НАО «КЦСО» Участие педагогов и воспитанников в 

добровольческих акциях 

ГБУ НАО «Спортивная школа олимпийского 

резерва «Труд» 

Участие воспитанников в межмуниципальных и 

региональных соревнованиях по лыжным гонкам. 

ГБУ ДО НАО «ДЮЦ «Лидер» Проведение физкультурных занятий на лыжах на 

стадионе. 

ОГИБДД УМВД РОССИИ ПО НАО Проведение экскурсий, досуговых мероприятий, 

собраний с воспитанниками и их родителями. 

 

Деятельности и культурные практики в ДОО. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника с ОВЗ, 

обозначенных в Стандарте. В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие 

основные виды деятельности и культурные практики: 

➢ предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями (законным представителям); 
➢ культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 
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➢ свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 
 

Планируемые результаты освоения РПВ 

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответствии 

со Стандартом. 

 
Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, 

к нравственному поступку, проявляющий задатки чувства 

долга: ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать с 

педагогическим работником и другими детьми на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, инициативу 

в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслуживании, 

обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, социуме (в том числе в 

цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
Целевой раздел части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

в части реализации РПВ, тождественен целевому разделу обязательной части Программы, в части 

реализации РПВ. 
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Содержание воспитательной работы по 

направлениям воспитания (согласно п. 49.2 

ФАОП ДО) 

 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

 

Патриотическое направление воспитания. 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

"патриотизм" и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях 

своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего 

народа, России. 

 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

 

При реализации указанных задач воспитатель должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

ознакомлении обучающихся с ТНР с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение обучающихся с 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%B2-%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F-%D0%94%D0%9E-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%A2%D0%9D%D0%A0.-%D0%9E%D1%82%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD-%D1%81%D1%82%D1%80.pdf
consultantplus://offline/ref=DDEE0AE8D46CFB59AB2D5089A2D38DE4C65894B68FD81016095D93C63B3473B62E378C6649EEC587175133496BFA7CB3B2752D88D2639E07aA4FG
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ТНР к российским общенациональным традициям; 

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Социальное направление воспитания. 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок с ТНР открывает личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений 

и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ТНР заключается в 

формировании ценностного отношения обучающихся к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка с ТНР представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих обучающихся 

с ТНР в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии 

(сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 

При реализации данных задач воспитатель должен сосредоточить свое внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы: 

организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, традиционные 

народные игры; 

воспитывать у детей с ТНР навыки поведения в обществе; 

учить воспитанников с ТНР сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

учить воспитанников с ТНР анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 

организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель: формирование ценности познания (ценность - "знания"). 

Значимым для воспитания ребенка с ТНР является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 

совместная деятельность воспитателя с детьми с ТНО на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных 

для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности воспитанников с ТНР совместно с педагогическим работником; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 
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Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности 

лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком с ТНР своего тела, происходит в 

виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта, прогулок (ценность - "здоровье"). 

 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания воспитанников с 

ТНР (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 

формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

 

Направления деятельности воспитателя: 

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых 

игр на территории детского сада; 

создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников с ТНР понимание 

того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, 

но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность культурно-гигиенических навыков 

заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с ОВЗ 

в Организации. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. 

Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок с 

ТНР вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей с ТНР культурно-гигиенические навыки, воспитатель должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

формировать у ребенка с ТНР навыки поведения во время приема пищи; 

формировать у ребенка с ТНР представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

формировать у ребенка с ТНР привычку следить за своим внешним видом; 

включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ТНР, в игру. 

Работа по формированию у ребенка с ТНР культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду (ценность - "труд"). 

 

Основные задачи трудового воспитания: 

1) Ознакомление обучающихся с ТНР видами труда педагогических работников и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием 

материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности педагогических 

работников и труда самих обучающихся с ТНР. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся с ТНР, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 
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3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

 

При реализации данных задач воспитатель должен сосредоточить свое внимание на нескольких 

направлениях воспитательной работы: 

показать детям с ТНР необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

воспитывать у ребенка с ТНР бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей (законных представителей), других людей), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием; 

предоставлять детям с ТНР самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с ТНР 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям. 

Этико-эстетическое направление воспитания. 

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности - "культура и 

красота"). 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других 

народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка с ТНР 

действительности; 

6) формирование у детей с ТНР эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей с ТНР культуру поведения, воспитатель  должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, 

удобствами; 

воспитывать культуру общения ребенка с ТНР, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на "вы" и по имени и 

отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом детского сада; умение подготовиться к предстоящей 

деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в 

порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ТНР ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 

ребенка с ТНР. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 
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выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих воспитанников с 

ТНР с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

уважительное отношение к результатам творчества детей с ТНР, широкое включение их 

произведений в жизнь детского сада; 

организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды; 

формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском 

языке; 

реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ТНР по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

Работа с родителями (законными представителями) 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

ДОО. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями воспитанников, 

описанные в п. 2.5 Программы.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
Содержательный раздел части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, в части реализации РПВ, тождественен содержательному разделу обязательной 

части Программы, в части реализации РПВ. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Кадровое обеспечение 

Реализация РПВ обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно – вспомогательными 

работниками ДОО.  

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации РПВ, 

соответствует её целям и задачам, а также особенностям развития детей. 

Педагогические работники обладают основными компетенциями, необходимыми для создания 

условий развития и воспитания детей с ТНР.  

В целях эффективной реализации РПВ созданы условия для:  

повышения квалификации педагогических кадров;  

консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования и охраны 

здоровья детей;  

организационно-методического сопровождения процесса. 

Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации РПВ в ДОО 

используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», 

представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф. 

 

  

Организация предметно-пространственной среды 
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Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в ДОО 

предусматривает совместную деятельность педагогов, воспитанников, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе. 

      Предметно-пространственная среда в учреждении отражает ценности, на которых строится РПВ, 

и способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

      Среда включает знаки и символы государства, города  и округа.  

      Среда отражает региональные и другие особенности социокультурных условий, в которых 

находится ДОО.  

      Среда является экологичной, природосообразной и безопасной.  

      Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает 

ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.  

       Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира.  

       Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 

жизни человека и государства. Результаты труда ребенка (творческие детские работы) могут быть 

отражены и сохранены в среде.  

        Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

        Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции.  

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОО ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей.  

 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с детьми с ОВЗ 

 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для воспитания, реализующая 

такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности разделяются всеми 

участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для 

обучающихся с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая 

среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт 

развития отношений между детьми, родителям (законным представителям), воспитателями. Детская 

и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает 

активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный 

опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах.  

Согласно п. 49.4. ФАОП ДО, основными условиями реализации РПВ в ДОО являются: 
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1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах детской 

деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Согласно п. 49.5. ФАОП ДО, задачами воспитания обучающихся с ОВЗ (ТНР) в условиях 

ДОО являются: 

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ТНР; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
Организационный раздел части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, в части реализации РПВ, тождественен организационному разделу обязательной 

части Программы, в части реализации РПВ.  

 
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-педагогическими 

условиями, соответствующими п. 51.3 ФАОП ДО  

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно - пространственной среды 

(далее – РППС) 

 РППС группы компенсирующей направленности создано как единое пространство, все 

компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению. 

 
Проектирование РППС осуществляется в соответствии с п.31 ФОП ДО. 

В учреждении имеются: 

 музыкальный и физкультурный залы 

 групповые помещения с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей 
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 бассейн 

 кабинет ручного труда и конструирования 

 изостудия 

 кабинет логопеда 

 сенсорная комната 

 кабинет познавательного развития 

 медицинский блок 

 методический кабинет 

 кабинет заведующего 

 12 оборудованных прогулочных участков 

 2 оборудованные спортивные площадки. 

Все кабинеты оснащены новым современным оборудованием.  

 

         В группе компенсирующей направленности созданы условия для самостоятельного 

активного и целенаправленного действия детей во всех видах деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, восприятия художественной литературы и 

фольклора, самообслуживания и элементарного бытового труда, конструирования, изобразительной, 

музыкальной и двигательной.  Организация и расположение предметов развивающей среды 

осуществляются педагогами рационально, логично и удобно для детей, отвечают возрастным 

особенностям и потребностям детей. Расположение мебели, игрового и другого оборудования 

отвечает технике безопасности, санитарно – гигиеническим нормам, физиологии детей, принципам 

функционального комфорта, позволяет детям свободно перемещаться. Предметно – игровая среда 

отвечает эстетическим требованиям. 

 

РППС группы соответствует: 

✓ требованиям Стандарта; 

✓ данной Программе; 

✓ возрастным особенностям детей; 

✓ воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

✓ требованиям безопасности и надежности. 

В учреждении создана база учебно – методического обеспечения образовательного процесса 

по всем образовательным областям образовательной программы, созданы условия для 

информатизации. 

Наименование Место расположения 

Комплект учебно – методической литературы для группы 

компенсирующей направленности по направлениям обучения и 

развития дошкольников: «Социально – коммуникативное 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно – эстетическое развитие» и «Физическое 

развитие» 

Групповая комната, 

методический кабинет, 

кабинеты специалистов 

Детская художественная литература 

 

Групповая комната, 

методический кабинет, 

кабинеты специалистов 

Наглядно – дидактические пособия и раздаточный 

материал 

Методический 

кабинет, групповая комната, 

кабинеты специалистов 

Современная информационная база (ноутбуки, моноблоки, 

выход в сеть Интернет, принтеры, МФУ, ламинатор, цифровой 

фотоаппарат, интерактивное оборудование: доска, панель, стол, 

мультимедийные комплексы, телевизоры, беспроводные 

портативные проекторы) позволяет: 

- работать с профессиональными интернет-ресурсами, 

Методический 

кабинет, кабинеты: педагога 

– психолога, учителя – 

логопеда, ручного труда, 

познавательного развития; 

прогулочная веранда, 
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текстовыми и  графическими редакторами,  фото-, 

видеоматериалами; 

- создавать интерактивные игры, презентации, пособия;  

 - сделать образовательный процесс  более 

содержательным, интересным; 

 - использовать современные формы организации 

взаимодействия педагога с детьми, родителями (законными 

представителями). 

музыкальный и 

физкультурный залы, ИЗО –

студия. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, которые представлены на официальном 

сайте ДОО (https://raduga-nao.ru) 

Здание детского сада двухэтажное, 2008 года постройки, оборудовано системами 

централизованного отопления, холодного и горячего водоснабжения, канализации. Состояние и 

содержание территории, здания и помещений образовательной организации соответствуют 

санитарно - гигиеническим нормам,  требованиям пожарной безопасности и  охраны труда 

воспитанников и работников. 

В учреждении создана материально-техническая база для полноценного развития детей.  Для 

эффективной организации образовательного процесса предусмотрены следующие помещения: 

групповые ячейки (изолированные помещения для каждой детской группы); дополнительные 

помещения для занятий с детьми (музыкальный и  физкультурный зал, изостудия, кабинеты: 

педагога – психолога, учителя – логопеда, познавательного развития, ручного труда,); 

сопутствующие помещения (методический кабинет, медицинский блок, пищеблок, прачечная, 

служебные помещения). Оборудованы спортивная площадка на улице, 12 прогулочных участков, 

плавательный бассейн.  
 

Оборудование группы компенсирующей направленности соответствует росту и возрасту 

детей. В групповой столы и стулья установлены по числу детей. Требования к искусственному и 

естественному освещению помещений для образования детей соблюдаются в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими и нормативами.  

            В учреждении созданы условия для охраны и укрепления здоровья детей, для их 

полноценного  развития.  

            Медицинское обслуживание детей осуществляет ГБУЗ Ненецкого автономного округа 

«Ненецкая окружная больница». Медицинский блок оснащен  необходимым  оборудованием и 

 состоит из групп помещений: кабинет приема, процедурный кабинет, 2 изолятора. 

            Пищеблок соответствует требованиям СанПин, питание детей организовано в соответствии с 

десятидневным  меню, рассчитанным на 2 недели, с учетом суточных наборов продуктов питания и 

физиологических потребностей в энергии и пищевых веществах для детей всех возрастных групп. 

Здание детского сада обеспечивает доступ инвалидов и других маломобильных групп 

населения. В учреждении созданы условия беспрепятственного, безопасного и удобного 

передвижения маломобильных групп населения по участку территории детского сада к 

центральному входу, а также перемещения внутри до объекта целевого назначения. Имеется пандус 

с двухсторонним ограждением с поручнями, двухуровневые двухсторонние поручни в центральной 

части крыльца, краевые ступени промаркированы противоскользящими полосами желтого цвета, 

предусмотрено устройство тактильной полосы, установлены двери со смотровой (стеклянной 

ударопрочной) панелью, промаркированной знаком доступности «желтый круг», пути следования 

обозначены маркировочной лентой желтого цвета, нанесена тактильно -  визуальная разметка, 

лестничные марши оборудованы поручнями. 

В музыкальном зале установлена стационарная информационная система для слабослышащих 

«Исток» С1м. 
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В учреждении установлен информационный терминал, предназначенный для всех категорий 

инвалидности, представляющий собой напольный компьютер с сенсорным экраном с встроенной 

индукционной системой для слабослышащих пользователей. В терминале предусмотрены режимы: 

для слабовидящих, Лупа, для инвалидов — опорников. 

Имеется лестничный гусеничный подъемник  для инвалидов с целью перемещения по 

лестницам. 

Входа в помещения оборудованы рельефными тактильными табличками. 

Для информирования людей с проблемами по зрению на входной двери установлено 

информационное табло с дублированием информации рельефно-точечным шрифтом. 

Территория учреждения ограждена по периметру. Зона игровой территории включает в себя 

12 игровых и 1 физкультурную площадки, оснащенных стационарным оборудованием (домики, 

горки, качалки, песочницы, столы со скамейками и др.) в соответствии с возрастом детей, теневыми 

навесами.   

 

Насыщенность среды соответствует возрастным особенностям детей, инициирует 

познавательную и творческую активность детей, предоставляет ребенку свободу выбора форм 

активности, обеспечивает содержание разных форм детской деятельности, безопасна и комфорта, 

соответствует интересам, потребностям и возможностям каждого воспитанника. 

Вид помещения 

 

Оснащение 

Групповые комната (группа 

для детей с ТНР) 

- детская мебель (столы, стулья) по росту детей 

- комплект детской мягкой мебели 

- стеллажи - стенки для игрового оборудования, пособий 

- музыкальный центр 

- учебная зона (магнитная доска, наглядные пособия, 

демонстрационный и раздаточный материал) 

- разнообразные игрушки 

- книжный уголок (детская художественная  и познавательная 

литература,  тематические альбомы, иллюстративный материал) 

- уголок художественно – продуктивной  деятельности (тематические 

альбомы, иллюстративный материал, схемы выполнения творческих 

работ, сопутствующие материалы (альбомы для рисования, бумага 

разного размера, кисти, цветные карандаши, фломастеры, пластилин, 

доски для лепки, трафареты, природный и бросовый материал для 

творчества, ножницы и др.) 

- уголок ряженья и театрализованной деятельности (различные виды 

театров, детские костюмы, атрибуты ряженья для девочек и мальчиков) 

- музыкальный уголок (детские музыкальные инструменты, 

иллюстративный материал, дидактические игры и пособия) 

- игровая мебель, атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Магазин», 

«Семья», «Парикмахерская», «Больница» и др. 

- уголок природы (комнатные растения, тематические альбомы, 

иллюстративный материал, наборы открыток, дидактические игры, 

разнообразный материал для познавательно – исследовательской 

деятельности) 

- уголок родного края (иллюстративный материал, художественная и 

познавательная литература, дидактические игры и пособия, флаги 

города, символика страны, округа, сувениры) 

- зона строительно – конструктивных игр (конструкторы различных 

видов, игрушки для обыгрывания) 

- игровая зона (развивающие пособия, головоломки, настольно-

печатные игры) 

- комплект мягких модулей (в группах старшего  дошкольного возраста) 
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- дидактический стол (в группах раннего возраста) 

- физкультурный уголок (спортивный инвентарь) 

Спальные помещения - детские одноуровневые кровати    

 

Раздевальные комнаты - индивидуальные шкафчики для одежды 

- скамейки, диванчики для раздевания 

Туалетные комнаты - унитазы 

- раковины 

- индивидуальные вешалки для полотенец 

- шкафчики для горшков  (в группах раннего возраста) 

- индивидуальные горшки (в группах раннего возраста) 

Музыкальный зал 

 

- пособия, игрушки, дидактические игры, атрибуты по музыкальной 

деятельности 

- музыкальный центр 

- фортепиано 

- рояль 

- разнообразные музыкальные инструменты для детей 

- подборка аудиокассет, дисков с музыкальными произведениями 

- микрофоны 

- детские стулья 

- костюмы для детей и взрослых, декорации к праздникам 

- рабочее место специалиста (стол, стул, ноутбук, методическая 

литература)  

- стационарная информационная система для слабослышащих «Исток» 

С1м. 

Физкультурный зал - гимнастические скамейки 

- шведская стенка 

- маты разного размера 

- балансиры 

- детские тренажеры 

- обручи  

- массажные дорожки 

- мини-батут 

- стойки – конусы 

- баскетбольные стойки 

- самокаты 

-   лыжное снаряжение (лыжи, палки, ботинки) 

-   спортивный инвентарь: мячи разного размеры и назначения, 

мешочки для метания, скакалки, гимнастические палки, обручи 

(круглые и плоские) и др. 

-    мягкие модули 

- полифункциональное оборудование (сенсорная тропа, коврик «Топ – 

топ», коврик со следочками, коврик «Гофр») 

-   рабочее место специалиста (стол, стул, компьютер, принтер) 

Кабинет учителя - логопеда - зеркало с дополнительным освещением 

- логопедические парты 

- детские стулья 

- интерактивный комплект (интерактивная доска, проектор, ноутбук, 

программно – методический комплекс по речевому развитию)  

 - дидактические игры и пособия 

- методическая литература 

- иллюстративный и раздаточный материал по направлениям речевого 

развития: звуковая культура речи, лексико – грамматический строй речи, 

связная речь 

- рабочее место специалиста (стол, стул, компьютер, принтер, 
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методическая литература)  

Кабинет педагога -    психолога - детские столы и стулья 

- детские кресла 

- комплекты диагностических методик 

 - стимулирующий материал для психолого-педагогического 

обследования детей 

- игровой материал, развивающие игры и пособия по интеллектуальному 

и эмоциональному развитию 

- музыкальный центр 

- сенсорное оборудование (пуфики и подушечки с гранулами, «сенсорная 

тропа», светильники, сеть «Звездное небо», «Светящаяся нить», 

интерактивное пособие «Млечный путь», фонтан) 

- детский интерактивный стол с программно – методическим комплексом 

- рабочее место специалиста (стол, стул, компьютер, методическая и 

психологическая литература) 

Изостудия 

 

- детская мебель (столы, стулья, диванчики) 

- доска 

- двусторонние мольберты 

- демонстрационный материал 

- изделия декоративно – прикладного искусства 

- репродукции картин 

- дидактические игры и пособия 

- сопутствующие материалы (альбомы для рисования, доски для лепки, 

пластилин, акварельные краски, гуашь, цветные карандаши, стаканчики 

для воды, тряпочки) 

 - рабочее место специалиста (стол, стул, компьютер, принтер, 

методическая литература) 

Кабинет познавательного 

развития 

- детская мебель (столы, стулья, диванчики) 

- детская художественная и познавательная литература 

- телевизор 

- DVD – проигрыватель 

- музыкальный центр 

- иллюстративный материал 

- демонстрационный и раздаточный материал 

- дидактические игры и пособия  

- разнообразный материал для опытно – экспериментальной 

деятельности 

- подборка аудио и видеокассет 

- игровой модуль «Азбука дорожного движения» 

    - рабочее место специалиста (стол, стул, компьютер, принтер, 

методическая литература)  

Кабинет ручного труда - детская мебель (столы, стулья, скамейки) 

- музыкальный центр 

- детская интерактивная панель с  программно – методическим 

комплексом 

- дидактические игры и пособия 

- демонстрационный и раздаточный материал 

- разнообразный природный и бросовый материал 

- сопутствующие материалы (цветная бумага, белый и цветной картон, 

доски для лепки, пластилин, клеенки, тряпочки, ножницы, клей) 

Прогулочная веранда - музыкальный центр 

- фортепиано 

- мультимедийный комплект (экран, проектор) 

- сухой бассейн 

- мягкие модули 

- тележки для спортинвентаря 

- лесенка - стремянка 
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- спортивный инвентарь: мячи разного размеры и назначения, 

гимнастические палки, обручи и др. 

Методический кабинет - столы и стулья для взрослых 

- шкафы для литературы и пособий 

- моноблок – 4 шт 

- ноутбук – 3 шт 

- цифровой фотоаппарат – 1  

- стойка под фотоаппарат – 1  

- мультимедийный комплект -1 

- беспроводной портативный проектор - 3 

- МФУ -  1  

- принтер 

- ламинатор 

- библиотека педагогической и методической литературы 

- библиотека детской художественной литературы 

- наглядный демонстрационный и раздаточный материал для занятий с 

детьми 

- дидактические пособия 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 

Игровая деятельность. 
 

1. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 2-7 лет. –  М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 128 с. 

Социализация, развитие общения, нравственные воспитание. 
 

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: Старшая 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 112 с. 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: 

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 104 с. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических представлений. 

1. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Старшая группа. –  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80 с. 

2. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. –  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 176 с. 

 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром. 

 

1. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. – 112 с. 

Речевое развитие. 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. –  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 

144 с. 

2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе группа. –  М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 112 с. 

3. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 

144 с. 

Художественная литература. 

1. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. -2-е изд. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. – 320 с. 



90 
 

 

2. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. -2-е изд. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. – 320 с. 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое творчество» 
 

1. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа. –  М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 64 с. 

2. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе группа. 

–  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 64 с. 

3. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа. –  М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 128 с.: цв.вкл. 

4. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе группа. 

–  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 112 с.: цв.вкл. 

5. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. – 64 с. 
 

Музыкальное творчество. 
 

1. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. –  М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 96 с. 
 

Образовательная область «Физическое развитие» 
 

1. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: Старшая группа. –  М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. – 128 с. 

2. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: Подготовительная к школе группа. –  

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 112 с. 
 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для 

реализации Программы. 

 

Примерный перечень художественной литературы. 

 

От 5 до 6 лет. 

Малые  формы  фольклора.  Загадки,  небылицы,  дразнилки,  считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские  народные сказки.    «Жил-был карась...»; «Жили-были    два     братца; «Заяц-хвастун» 

(обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб. И.В. 

Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По 

щучьему веленью» (обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ    

А.Н. Толстого);  «Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н.Толстого/пересказ К.Д.   

Ушинского);  «Царевна­ лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; 

«Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с   укр.   А.   Нечаева;   

«Рапунцель»   пер.   с   нем.   Г.   Петникова/   пер.   и   обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие   

мальчики»,   «Мы   не  заметили   жука»   (1-2   стихотворения   по   выбору); Бородицкая   М.   

«Тетушка   Луна»;   Бунин   И.А.   «Первый   снег»;   Волкова   Н. «Воздушные  замки»;  

Городецкий  С.М.  «Котёнок»; Дядина  Г.  «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер 

Б.В. «Моя Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская 

Э.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья 

дуб зелёный....»   (отрывок   из   поэмы   «Руслан   и   Людмила»),   «Ель   растёт   перед 

дворцом....»  (отрывок  из  «Сказки  о  царе  Салтане....»  (по  выбору);  Сеф  Р.С. «Бесконечные  



91 
 

 

стихи»;  Симбирская Ю. «Ехал  дождь  в  командировку»; Степанов В.А. «Родные просторьш; 

Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакона И.П. «Осенние листья»; 

Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится....»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый 

год»; Фет А.А. «Мама, глянь-ка из окошка....»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волю>; 

Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки для 

Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза.  Аксаков  С.Т.  «Сурка»;  Алмазов  Б.А.  «Горбушка»;  Баруздин  С.А. «Берегите свои 

косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по 

выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек» «Поход» (по выбору); Голявкин  В.В.  «И  мы  помогали»,  

«Язык»,  «Как  я  помогал  маме  мыть  пол», «Закутанный  мальчик»  (1-2  рассказа  по  выбору);  

Дмитриева  В.И.  «Малыш  и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа по 

выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по выбору); 

Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» 

(1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья память», «Курица на 

столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха» (по 

выбору); Снегирёв Г.Я. «Про пингвинов» (1-2  рассказа по выбору); Толстой   Л.Н.   «Косточка», 

«Котёнок» (по выбору); Ушинский  К.Д. «Четыре желания»;  Фадеева О. «Фрося  - ель 

обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов  П.П. «Серебряное 

копытце»;  Бианки  В.В.  «Сова»,  «Как  муравьишка  домой  спешил», «Синичкин календарь», 

«Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные 

домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки  по выбору); Даль 

В.И. «Старик-годовик» Ершов П.П. «Конёк-горбунок»,  Заходер   Б.В.   «Серая   Звёздочка»;   

Катаев   В.П.   «Цветик­семицветик»,  «Дудочка   и   кувшинчик»   (по   выбору);   Мамин-

Сибиряк   Д.Н. «Алёнушкины  сказки»  (1-2  сказки  по  выбору);  Михайлов  М.Л.  «Два  Мороза»; 

Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин А.С. 

«Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о 

прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и о  семи богатырях» (по выбору); Сапгир 

Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; 

Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романаХ. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. 

«Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка»  (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» 

(пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); 

Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «0 том, у кого три 

глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен  Г.Х.  «Огниво»  

(пер.  с  датск.  А.  Ганзен),  «Свинопас»  (пер.  с  датск. А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. 

и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёною» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), 

«Дикие лебеди» (пер. с  датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о 

слонёнке» (пер.  с  англ.  К.И.  Чуковского),  «Откуда  у  кита  такая  глотка»  (пер.  с  англ. 

К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История 

деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса с 

дикими гусями»  (в   пересказе З.  Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живёт 

на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора 

Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова);  Мили  А.А. «Винни-Пух и все, все, все»  (перевод с 

англ. Б.В.  Заходера);  Пройслер  О.  «Маленькая  Баба-яга»  (пер.  с  нем.  Ю.  Коринца), 

«Маленькое  привидение»  (пер.  с  нем.  Ю.  Коринца);  Родари  Д.  «Приключения Чипполино» 

(пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 
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От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.  

Русские  народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н.Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. А.Н. 

Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н.Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из 

сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В.Шергина); «Семь       Симеонов 

семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н.  

Афанасьева);  «У  страха  глаза  велики»  (обраб.  О.И.  Капицы);  «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 

Былины.  «Садко»  (пересказ  И.В.  Карнауховой/  запись  П.Н.  Рыбникова); «Добрыня и 

Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец     и     Соловей-

Разбойник»    (обраб.    А.Ф.     Гильфердинга/    пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. 

из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд  на  свете»,  пер.  с  япон.  

В.  Марковой;  «Голубая  птица»,  туркм.  обраб. А. Александровой и М. Туберовского; «Кот в  

сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе),  «Волшебница»  (пер.  с  франц.  И.С.  Тургенева),  «Мальчик с 

пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия.   Аким   Я.Л.   «Мой   верный   чиж»;   Бальмонт   К.Д.   «Снежинка»; Елагинина Е.А. 

«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. 

«Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского   языка   Я.    Козловского),   

Городецкий   С.М.   «Весенняя   песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает....», «Пороша»; 

Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о 

неизвестном герое»; Маяковский  В.В.  «Эта  книжечка  моя,  про  моря  и  про  маяк»;  Моравская  

М. «Апельсинные корки»; Мотковекая  Э.Э.  «Добежали до  вечера», «Хитрые старушки»; 

Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский  М.С. 

«Настоящий  друг»; Пушкин  А.С. «Зимний  вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), 

«Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», 

«Людоед и принцесса, или Всё наоборот» (по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. 

«Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А.   «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мне 

грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою...», 

«Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник» (по 

выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьёв 

Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин   был  маленьким»;   

Житков  Б.С.  «Морские   истории»  (1-2  рассказа  по выбору);  Зощенко М.М.  «Рассказы  о  

Лёле  и Миньке»  (1-2  рассказа  по  выбору); Коваль  Ю.И.  «Русачок-травник»,  «Стожок»,  

«Алый»  (по  выбору);  Куприн  А.И. «Слон»;  Мартынова  К.,  Василиади  О.  «Ёлка,  кот  и  

Новый  год»;  Носов  Н.Н. «Заплатка»,   «Огурцы»,   «Мишкина  каша»   (по  выбору);  Митяев  

А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин 

хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения  новогодних игрушек»,  «Серёжик» 

(по  выбору);  Раскин  А.Б.  «Как  папа  был  маленьким»  (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. 

«Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору);  

Соколов-Микитов И.С .«Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», 

«Акула», «Пожарные   собаки»   (1-2   рассказа   по   выбору);   Фадеева   О.   «Мне   письмо!»; 

Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные  сказки. Гайдар  А.П. «Сказка  о  Военной  тайне, о Мальчише­Кибальчише  

и  его  твёрдом  слове»;  Гаршин  В.М.  «Лягушка-путешественница»; Козлов   С.Г.   «Как   Ёжик   

с Медвежонком   звёзды   протирали»;   Маршак   С.Я. «Двенадцать  месяцев»;  Паустовский  К.Г.  

«Тёплый  хлеб»,  «Дремучий  медведь» (по  выбору);  Ремизов  А.М.  «Гуси-лебеди»,  «Хлебный  

голос»;  Скребицкий  Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 
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Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз  0.0. 

«Как сделать утро волшебным»  (пер. с евр. Т. Спендиаровой);  Лир Э. «Лимерики» (пер. с 

англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон    

Р.Л.   «Вычитанные   страны»   (пер.   с   англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного  чтения). Андерсен  Г.Х.  «Оле-

Лукойе»  (пер. с датск.  А. Ганзен),  «Соловей»  (пер. с  датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск.  А. Ганзен), «Русалочка»  (пер. с  датск. А. 

Ганзен)  (1-2 сказки  по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. 

Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, 

которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в 

стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. 

Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне»  (пер.  со  

шведск.  Л.З. Лунгиной);  Нурдквист  С. «История  о  том,  как Финдус потерялся, когда был 

маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); 

Родарн Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три 

ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); 

Янесон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, ел. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, ел. З. Петровой; «Моя 

Россия», муз. Г. Струве, ел. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. 

М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-

Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и  голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка»,       муз.       Е.       

Тиличеевой;  «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, ел. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли»,  муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-

хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. 

М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А.  Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. 

М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! 

Бом! Бом!», укр. нар. песня, ел. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. 

попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс»,  

фрагмент);  «Кто  лучше  скачет»,  муз.  Т.  Ломовой;  «Росинки»,  муз. С. Майкапара. 

Упражнения  с  предметами.  «Упражнения с мячами»,  муз.  Т.  Ломовой; «Вальс», муз. Ф. 

Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И.  Штрауса  («Полька»); «Приглашение», рус. нар.  

мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок»,  муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, ел. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», 

муз.  С. Шайдар; «Пошла  млада за  водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 
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Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи 

игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. 

Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры.  

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?»,   

«Мама   и   детки».   Развитие   чувства   ритма.   «Определи   по   ритму», «Ритмические полоски», 

«Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие  тембрового  слуха.  «На  чем  играю?»,  «Музыкальные  загадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо      запоем», «Звенящие КОЛОКОЛЬЧИКИ». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», 

«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия,  

обраб.  М. Иорданского;   «Моя  любимая  кукла»,  автор  Т.  Коренева; «Полянка» (музыкальная 

играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие   танцевально-игрового   творчества   «Я    полю,   полю   лук»,   муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия,   обраб.   

Р.   Рустамова;   «А   я   по   лугу»,   рус.   нар.   мелодия,   обраб. Т. Смирновой. 

Игра  на  детских  музыкальных  инструментах.  «Дон-дон»,  рус.  нар.  песня, обраб.  Р.  

Рустамова;  «Гори,  гори  ясно!»,  рус.  нар.  мелодия;  ««Часики»,  муз. С. Вольфензона. 

 

От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. «Колыбельная», муз. В.  Моцарта;  «Осень»  (из  цикла  «Времена года» А. 

Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. М. 

Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); 

«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями»,  муз.  А.  Хачатуряна;  «Пляска  

птиц»,  муз.  Н.  Римского-Корсакова  (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. 

Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», 

муз. Е. Тиличеевой, есл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова; «Котя-

коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, ел. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!»,  муз. Ю.  

Чичкова,  сл.  К.  Ибряева;  «Зимняя  песенка»,  муз.  М.  Красева, сл. С. Вышеславцевой;    «Ёлка»,   

муз.   Е.    Тиличеевой,    ел.   Е.   Шмановой; ел. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. 

Иванникова, ел. О. Фадеевой; «Хорошо у нас  в  саду»,  муз.  В.  Герчик,  ел.  А.  Пришельца;  

«Новогодний  хоровод»,  муз. Т.   Попатенко;   «Новогодняя   хороводная»,   муз.   С.   Шнайдера;   

«Песенка   про бабушку»,  муз. М.  Парцхаладзе;  «До  свиданья,  детский  сад»,  муз. Ю.  Слонова, 

ел. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. 

Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное  творчество. «Веселая  песенка», муз. Г. Струве, ел. В. Викторова; «Плясовая», 

муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М.  Робера; «Бег», «Цветные  флажки»,  муз. Е.   Тиличеевой;   

«Кто  лучше   скачет?»,   «Шагают   девочки   и   мальчики»,   муз. В. Золотарева; поднимай и 

скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки:   «Ой,   утушка   луговая»,   

рус.   нар.   мелодия,   обраб.   Т.   Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды.   «Медведи   пляшут»,   муз.   М.   Красева;   Показывай   направление («Марш», муз. 

Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 

«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 
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Танцы  и  пляски.  «Задорный  танец»,  муз.  В.  Золотарева;  «Полька»,  муз. В.  Косенко;  

«Вальс»,  муз.  Е.  Макарова;  «Яблочко»,  муз.  Р.  Глиэра  (из  балета «Красный  май») «Прялица»,  

рус. нар. мелодия,  обраб.  Т. Ломовой;  «Сударушка», рус.нар.мелодия,обраб.Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. 

М. Красева; «Матрешки», муз. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то 

калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 

погремушками»,  муз. Ф. Шуберта  «Экоссез»;  «Поездка»,  «Пастух  и козлята»,  рус. нар. песня, 

обраб. В. Трутовского. 

Игры   с   пением.   «Плетень»,   рус.   нар.   мелодия   «Сеяли   девушки»,   обр. И.  Кишко;  

«Узнай  по  голосу»,  муз.  В.  Ребикова  («Пьеса»);  «Теремок»,  рус.  нар. песня;  «Метелица»,  

«Ой,  вставала  я  ранешенько»,  рус.  нар.  песни;  «Ищи»,  муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я 

хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие  звуковысотного слуха.  «Три  поросенка»,  «Подумай, отгадай», «Звуки разные 

бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка  в парк», «Выполни  задание»,  «Определи по  ритму».  

Развитие  тембрового  слуха.  «Угадай,  на чем  играю»,  «Рассказ музыкального инструмента», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха.  «Громко-тихо  запоем», «Звенящие КОЛОКОЛЬЧИКИ, 

ИЩИ». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», 

«Наши любимые произведения». 

Развитие  музыкальной   памяти.  «Назови   композитора»,  «Угадай   песню», 

«Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия,  обр. 

В. Агафонникова;  «Как  на  тоненький  ледок»,  рус. нар.  песня;  «На зеленом   лугу»,  рус.  нар.  

мелодия;  «Заинька,   выходи»,  рус.  нар.  песня,  обраб. Е.  Тиличеевой;   «Золушка»,  авт.  Т.  

Коренева,   «Муха-цокотуха»   (опера-игра   по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие  танцевально-игрового  творчества.  «Полька»,   муз.   Чичкова; «Хожу я 

по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний  праздник», муз. М. Старокадомского;  

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; 

«Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв.  нар.  мелодия,  обраб.  А.  

Жилинского;  «Русский  перепляс»,  рус.  нар.  песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е.   

Тиличеевой,   ел.   М.   Долинова;   «Наш   оркестр»,  муз.   Е.   Тиличеевой,   ел. Ю. Островского 

«На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар.   мелодии;   «Белка»   

(отрывок  из   оперы   «Сказка   о   царе   Салтане»,   муз. Н. Римского-Корсакова);  «Я   на  горку 

шла»,  «Во  поле  береза  стояла»,  рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александрова; 

«Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е.Репин «Осенний   

букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; Б.М.Кустодиев 

«Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в 

лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»;  И.И.  Машков    «Натюрморт.  

Фрукты  на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. 

Васнецов «Ковер-самолет». 
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Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка», «Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день.  

Сокольники»,  «Стога»,  «Март»,  «Весна.  Большая  вода»;  В.М.  Васнецов «Аленушка»,  

«Богатырю>, «Иван  - царевич  на  Сером  волке»,  «Гусляры»;  Ф.А. Васильев «Перед дождем»; 

В.Д. Поленов «Золотая осень»;  И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, К.А. 

Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»;  А.И. Куинджи «Березовая роща»; 

А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За 

завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. 

Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», 

«Ранняя весна»; К.Ф. Юон  «Мартовское  солнце»; К.С. Петров - Водкин  «Утренний 

натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; И.И. Ершов 

«Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации  к  книгам:  И.Я.  Билибин  «Марья  Моревню>, «Сказка  о царе Салтане», 

Сказке о рыбаке  и рыбке»; Л.В. Владимирский  к книге А.Н. Толстой «Приключения Буратино, 

или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок». 

 

Примерный перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для бесед и обсуждений, использования их 

элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и 

психологических явлений, норм и правил конструктивного  взаимодействия,  проявлений 

сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него 

эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. Выбор  цифрового  контента,  медиа  

продукции,  в  том  числе  анимационных фильмов,  осуществляется   в  соответствии  с  нормами,  

регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей РФ. 

Полнометражные  анимационные  фильмы  рекомендуются  только  для семейного просмотра 

и не включены в образовательный процесс ДОО.  

 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

 

Анимационный  сериал  «Тима  и  Тома»,  студия  «Рики»,  реж.  А.Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм    «Паровозик из  Ромашкова», студия  Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм  «Как  львенок  и  черепаха  пели  песню»,  студия  Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм   «Мама     для  мамонтенка»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссёр В. Бордзиловский, 1974.  

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. 

Фильм «Котенок  по  имени   Гав»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссерЛ. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971.  

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975- 1987. 

Фильм     «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л.  Амальрик,1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

 Фильм  «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм  «Последний  лепесток», студия «Союзмультфильм»,режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Попов, В. 

Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм  «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм»,  режиссер А. Воробьев, 2019. 



97 
 

 

Фильм  «Сладкая  сказка»,  студия  Союзмультфильм,  режиссер  В. Дегтярев, 

 Цикл  фильмов  «Чебурашка  и  крокодил  Гена»,  студия  «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Уфимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969-1972. 

Фильм  «Серая шейка», студия «Союзмультфильм»,  режиссер  Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

         Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

         Фильм  «Новогодняя  сказка»,  студия  «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. 

         Фильм  «Серебряное  копытце», студия  «Союзмультфильм»,  режиссер Г. Сокольский, 1977. 

         Фильм «Щелкунчик», Б. Степанцев,1973. Фильм «Гуси-лебеди», студия 

«Союзмультфильм», режиссеры И. Иванов­ Вано, А. Снежколоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 

 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

Фильм  «Малыш  и Карлсон» студия  «Союзмультфильм»,  режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм  «Лягушка-путешественница»,  студия «Союзмультфильм»,  режиссеры В. Котеночкин, 

А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967.  

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978.  

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 

1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик» студия   «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкая, 

В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая  антилопа»,  студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские   музыканты»,   студия   «Союзмультфильм»,   режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм  «Двенадцать месяцев»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер  И. Иванов-Вано, М. Ботов, 

1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн,1975. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979 

Фильм  «Верните  Рекса»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер  В.  Пекарь,  В. Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн,1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал   «Малышарики»,   студии «Петербург»,   «Мастерфильм»,   коллектив авторов, 2015. 

Сериал  «Домовенок  Кузя»,  студия  ТО  «Экран»,  режиссер  А.  Зябликова, 2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969.  

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили,2010. 

 Сериал «Оранжевая  корова» (1  сезон), студия  Союзмультфильм,  режиссер Е. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рико», режиссер А. Бахурин. 

Сериал  «Смешарики.  ПИН-КОД»,  студия  «Рико», режиссёры:  Р.  Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1  сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, 

А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

 
3.4. Кадровые условия реализации Программы 

 Реализация  Программы  обеспечивается  руководящими,  педагогическими,  учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками  учреждения. 
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Квалификация сотрудников соответствует квалификационным характеристикам, 

установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов 

и служащих (раздел "Квалификационные  характеристики должностей работников образования"), 

утверждённом приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26 августа2010 г. N 761н. 

Должностной состав и количество работников,  необходимых  для  реализации Программы, 

соответствует её целям и задачам, а также особенностям развития детей.  

В целях эффективной реализации Программы в учреждении  созданы условия для: 

- повышения квалификации педагогических кадров; 

- профессионального развития  педагогических  и   руководящих  работников; 

- консультативной  поддержки  педагогических  работников  и  родителей  (законных  

представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей; 

- организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы. 

 

3.5. Режим и распорядок дня.  

Режим и распорядок дня группы компенсирующей направленности размещен на сайте ДОО 

(https://raduga-nao.ru). 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и плавный 

переход от одних режимных моментов к другим.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Организационный раздел Программы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадает с организационным разделом обязательной части Программы  

 
3.6 Календарный план воспитательной работы 

с учетом особенностей традиционных событий, праздников, мероприятий ДОО 

Направления 

воспитания 

Мероприятия 

С
ен

тя
б

р
ь
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к
тя

б
р
ь 
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я
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р
ь
 

Д
ек
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р
ь
 

Я
н

в
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Ф
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ь
 

М
ар

т 
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п

р
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ь
 

М
ай

 

И
ю

н
ь 

И
ю

л
ь 

А
в
гу

ст
 

 

Патриотическое Памятный день –  

День  снятия  блокады  

Ленинграда 

    27        

День  разгрома  советскими 

войсками  немецко-

фашистских 

войск в Сталинградской  

битве 

     2       

День  памяти  о  

россиянах,  исполнявших  

служебный  долг  за 

пределами Отечества 

     15       

Ситуации общения, 

экскурсии  

«День неизвестного 

солдата» 

    

+ 

3 

        

День защитника Отечества 

Тематическая неделя  

«Моя Родина. Наша армия» 

      

+ 
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Тематическое занятие 

«Этот день Победы!» 

        + 

9 

   

Тематический день -  

День России 

         + 

12 

  

Памятный день –  

День памяти и скорби  

         + 

22 

  

Тематический день -  

День Государственного 

флага Российской 

Федерации 

           + 

22 

Тематический день -  

День Государственного 

герба Российской 

Федерации 

  + 

30 

         

 Тематический день -  

День Героев Отечества 

   + 

9 

        

День народного единства   + 

4 

         

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Тематические недели: 

«Моя семья, город, край, 

страна» «Город, край», 

«Страна» 

   

+ 

         

 Тематическая неделя  

 «Обычаи и традиции 

народов, проживающих в 

НАО»   

  

+ 

 

+ 

         

 День защитника Отечества 

Смотр строя и песни  

«Бравые солдаты» 

     + 

23 

      

 Экскурсии, ситуации 

общения «День памяти 

участников оленно – 

транспортных батальонов в 

Великой Отечественной 

войне» 

   

+ 

20 

         

 Проектная деятельность 

«Народная игрушка» 

      +      

 Тематические недели:  

«Моя Родина. Край, город, 

достопримечательности»,  

«Моя Родина. Страна, 

Москва – столица России, 

геральдика» 

      

 

 

+ 

      

Социальное День семьи, любви и 

верности 

          + 

8 

 

Тематический день -  

Международный день 

родного языка 

     + 

21 
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Досуговое мероприятие 

«Сказочный мир детства»  

(День защиты детей) 

         +   

Тематический день -  

День русского языка 

         + 

6 

  

Тематический день -  

День знаний 

+ 

1 

           

Тематический день -  

День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

+ 

27 

           

Тематический день -  

День отца в России 
(третье воскресенье) 

 +           

Тематический день -  

День матери в России 
(последнее воскресенье) 

  +          

День российского кино            + 

27 

Международный день 

пожилых людей 

 + 

1 

          

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Тематическая недели:  

«Моя семья»,  

«Неделя семьи и семейных 

ценностей» 

 +       +    

 Праздники:  

«Мама, бабушка и я – 

неразлучные друзья»,  

Международный женский 

день; 
«Со сказками не 

расставайтесь…»  

       

+ 

  

+ 

   

Познавательное Тематический день –  

День российской науки 

     + 

8 

      

Тематический день -  

День космонавтики 

       + 

12 

    

Тематический день -  

День славянской 

письменности и культуры 

        + 

24 

   

Тематический день -  

День защиты животных 

 4           

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Проектная деятельность: 

«Маленький экономист»,  

«Как жили наши предки», 

«Знакомство с социальным 

миром, культурными 

явлениями»,  

«Из семечки из маленькой, 

растет цветочек аленький» 

  

+ 

   

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

   

Физическое и День физкультурника            + 
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оздоровительное 12 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Тематическая неделя  

«Школа безопасности» 

 

+ 

      

+ 

     

 Тематическая неделя  

 «Неделя здоровья» 

        

+ 

    

 Развлечение 

«Страна здоровячков» 

         + + + 

Трудовое Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Тематическая неделя  

«Профессии» 

 +           

Тематическая неделя  

«Труд людей в разное 

время года» 

 +    +  +     

Проектная деятельность. 

«От семечки до цветочка» 

       + +    

Этико - 

эстетическое 

Тематический день -  

Всемирный день театра 

      + 

27 

     

Международный день 

художника 

   + 

8 

        

Международный день 

музыки 

 + 

1 

          

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Тематические недели:  

«Народная игрушка»,  

«Народное творчество» 

       

+ 

     

Выставки творческих работ 

обучающихся 

  

+ 

  

+ 

  

+ 

 

+ 

     

Праздники:  

осенний, новогодний  

  

+ 

  

+ 

        

Досуговые мероприятия 

 «Мастера - затейники» 

         + + + 

 
 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Краткая презентация Программы 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с ТНР (далее 

– Программа) государственного бюджетного образовательного учреждения Ненецкого автономного 

округа «Центр развития ребёнка – детский сад «Радуга»  (далее - ДОО), разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – 

Стандарт), и Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

(далее – ФАОП ДО). 
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Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа. 

 

Программа  предусматривает  организацию  образовательного  процесса  для  детей  в возрасте 

от 5 до 7 (8) лет с тяжёлыми нарушениями речи.  

 

Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей 

и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, 

отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них 

более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 

котором выделяются смысловой «центр» и «периферия».  (В игре «Больница» таким центром 

оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки,  а зал ожидания выступает в 

качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В 

течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными 

по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к 

фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных 

объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку 

можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. 

Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, 

по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети 

могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из 

природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к 

художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного 

образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу 

(в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают 

величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных 

предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, 

если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. 

Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько 

различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны 

не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся 
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правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. 

Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе 

наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о 

системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектом и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате 

различных воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно - логического мышления. В 

дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют 

объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции 

логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке 

объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста 

способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения 

не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при 

условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает 

совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить 

шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная 

выразительность речи при чтении стихов в сюжетно - ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, 

активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы 

и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не 

только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности;  

структурированием  игрового  пространства;  дальнейшим  развитием изобразительной 

деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании 

обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения 

предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 

комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение 

обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как 

покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой 

ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, 

исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору 

ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на 
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себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение 

роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся  сложнее. Рисунки  приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. 

Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и 

бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена 

различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие 

способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование из 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа, как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их 

строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, 

который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 

постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не 

просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 

целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. 

Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором 

нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят 

метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского 

рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени 

еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых 

видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, 

так и характер отношений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением 
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форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции 

школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.  

 
Программа ДОО опирается на Федеральную адаптированную образовательную программу 

дошкольного образования, утвержденную Приказом Министерства просвещения Российской 

федерации №1022 от 24 ноября 2022 г. 

 

 ФАОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во всех 

помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми ДОО.  

Составляет, примерно80% от общего объема Программы. 

 

 
Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

Взаимодействие педагогических работников ДОО с родителям (законным представителям) 

направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных представителей). Задача 

педагогических работников - активизировать роль родителей (законных представителей) в 

воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

 Согласно п. 39.3 ФАОП ДО Основной целью работы с родителями (законными 

представителями) является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической 

позиции по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

● выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка; 
● вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 

процесс; 
● внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 
● создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 
● повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживается 

следующих принципов: 

6) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 
7) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная информация 

об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 
8) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги придерживаются этики и 

культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); этично и разумно используют полученную информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 
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9) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) 

в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

обеспечена возможность включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 
10) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего 

возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 
11)  
Взаимодействие семьи и ДОО включает следующие направления: 

аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ТНР и 

предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспитательных воздействий 

на ребенка; 

коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации; создание 

открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, группы в социальных сетях). 

Аналитическое Коммуникативно-

деятельностное 

Информационное 

опросы, 

социологические 

срезы 

групповые родительские 

собрания, круглые столы, 

семинары- практикумы, тренинги 

и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; 

досуговые формы - совместные 

праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические 

мероприятия, тематические 

досуги. 

педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни 

(недели) открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других видов 

деятельности детей. Информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки- 

передвижки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; 

выставки детских работ, совместных 

работ родителей (законных 

представителей) и детей. 

 

Планируемый результат работы ДОО с родителями (законными представителями): 

-организация преемственности в работе Организации и семьи по вопросам оздоровления, 

досуга, обучения и воспитания; 

-повышения уровня родительской компетентности; 

-гармонизация семейных детско-родительских отношений. 
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